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Ez a dokumentum, a Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde,Nevelétestiilete altal készitett

Pedagogiai Program.

Az intézmény fenntartéja a Nétines Kozség Onkormanyzata.

Torvényi szabalyozas

- 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 137/2018. (VII. 25.) kormanyrendelet: Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolé
363/2012. (XII. 17.) korméanyrendelet modositasarol

- 2013 évi CXXIX torvénnyel modositott 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol
- 2023. évi LII. torvény a pedagogusok uj életpalyajardl

- 401/2023. (VII11. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok Uj életpalyajarol sz616 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol

- 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények milkodésérdl és a

kdznevelési intézmeények névhasznalatarol
-32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet az SNI gyermekek dvodai €s iskolai nevelésének iranyelvérdl
- 2003. évi CXXV. torvény az egyenld bandsmaodrol és az esélyegyenldség elémozditasarol

- A 257/2013. (VII. 5.) Korm. rendelettel modositott 149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet a

gyamhatdsagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamugyi eljarasrol

- 1/1998. (VII.24) OM rendelet a nevelési — oktatasi intézmények kotelez6 (minimalis)

eszkozeirol és felszerelésérol

- 18/2024. (IV.4) BM rendelet a pedagogus teljesitményértékelés  rendszerérol

- 2011. évi CXII. térvény az informacids énrendelkezési jogral

- Az Eurdpai Parlament és Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (GDPR)
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I. Az dvodai nevelésiink alapprogramjanak celja
Bevezeto
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai és pszichologiai
kutatdsok eredményeire, a nevelésigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara épitve,
Magyarorszag altal aldirt nemzetko6zi szerzédésekben vallalt kitelezettségeket figyelembe véve
- meghatarozza a magyarorszagi 6vodakban folyo pedagdgiai munka alapelveit. Az dvodai
nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy:
a) a gyermeket - mint fejlodé személyiséget - szeretetteljes gondoskodas és kilonleges
védelem illeti meg
b) a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be
€) azo6vodainevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly

modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai:

Az 6vodai nevelés feladata az dvodaskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beldl:

— az egészséges életmdd alakitasa,

—az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozossegi nevelés,
— az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitésa.
Az egészséges életmad alakitasa.

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az 6vodai nevelés

feladata:
—a gyermek gondozasa, testi szukségleteinek, mozgasigényenek kielégitese;

— a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;
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—a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
—a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése;

— az egeészséges életmdd, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kuldéndsen a magas
cukortartalmud ételek és italok, a magas sO- és telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak dsztonzése, a
fogmosas, az 6ltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés szokasainak

alakitasa;

— a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet

biztositasa;

— a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a kdrnyezettudatos

magatartas megalapozasa;

— megfeleld szakemberek bevondsaval — a sziilovel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve —

specialis gondozo, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az intézmény biztositja a diabétesszel, anafilaxidval, epilepszidval és tartds gyogyszerelést
1gényld gyermekek biztonsagos ellatasat az intézményi eljarasrendek alapjan.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiilonbozé - koztuk az
innovativ - pedagogiai torekvések, mivel az Alapprogram biztositja az dvodapedagogusok
pedagoOgiai nézeteinek, értékrendjének és modszertani szabadsaganak érvényesilését,
megkotéseket csak a gyermek érdekének védelmében tartalmaz. Az dvoda nevelbtestiilete
elkésziti pedagdgiai programjat: vagy atvesz és adaptal egy kész pedagdgiai programot, vagy
sajat pedagdgiai programot keszit, amelynek meg kell felelnie az Alapprogramban
foglaltaknak. Az Alapprogram és az azzal Gsszhangban 1évé 6vodai pedagogiai programok
egymdsra ¢piild, szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy az egyes
intézmények szakmai 6nallosaga, az 6vodai nevelés soksziniisége mellett érvényesiiljenek azok
az altalanos szakmai igenyek, amelyeket az dvodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek
harmonikus fejlédése érdekében megfogalmaz.
Az 6vodai pedagdgiai program elkészitésekor az Alapprogram mellett figyelembe kell venni:
a) aNemzetiség dvodai nevelésének iranyelvét is, ha az voda nemzetiségi nevelést végez
b) a Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelvét is, ha az 6voda

sajatos nevelési igényli gyermeket nevel.



Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde 2610 Nétines Ovoda utea 1. Email: varlakovibolesi@notines.hu

Il. Gyermekkép, 6vodakép

Az 6voda a csaladokkal partneri egylittmiikodésben végzi nevel6 munkajat, tiszteletben tartva
a csaladok értékeit és kulturalis sajatossagait.

Az intézmény kiemelt figyelmet fordit a gyermekek mentalis jollétenek tAmogatasara, az
érzelmi biztonsag megteremtésére és a pozitiv énkép kialakuldsanak segitésére.

Gyermekkép

Az intézmény kiemelt figyelmet fordit a gyermekek mentalis jollétének tAmogatasara, az
érzelmi biztonsag megteremtésere €s a pozitiv énkép kialakulasanak segitésére.

Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és biologiai értelemben is egyedi
személyiség és szocialis Iény egyszerre.

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢€s tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen
hatarozzak meg. E tényezOk egylittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronkent (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakozasdban a gyermeket koriilvevd személyi és
targyi kdrnyezet szerepe meghataroz6. Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontud, befogadd,
ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakozasanak elGsegitésére torekszik,
biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas szinvonall és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle
elditélet kibontakozdsanak.

A gyermeki személyiseget gondoskodas, tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiles
Ovezze, nincs helye semmiféle elditélet kibontakozasanak.

A nevelés segitse a gyermek személyiségfejlodését, az egyenld hozzaférés biztositasaval,
az alabbi elvek kapjanak hangsulyt: hatranycsokkentés, esélyteremtés, kiemelt figyelmet

igényld gyermekek nevelése.

Az intézmény biztositja az inkluziv pedagdgiai szemlélet érvényesiilését és az egyéni
szlikségletekhez igazodd differencialt banasmaodot.

Ovodaskor végére a kiilonbozéségekkel természetes modon éljenek egyiitt. Alakuljanak
ki a kovetkezd ¢letszakaszba valo atlépés feltételei. Koruknak megfelelé mértékben
legyenek empatikusak, szolidaris jatszétarsak, csoporttarsak.

Az 6vodaskorti gyermek alaptevékenysége a jaték, melyet onként, szabadon, belsd

késztetésbol végez. Kozben ismeretekre, tapasztalatokra tesz szert, 4j informaciokhoz jut,
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fejlodik a kapcesolat- és egyiittmiikodo készsége. A tanulds és a munka is jatékbol indul
ki, és a jatékbol fejlodik. Ezért az 6vodai €let minden napjat ugy szervezziik, hogy a
gyermek annak minden percét jatékként élhesse meg. Legyen lehetdsége a tevékenység
idejét, ritmusat sajat maga megvalasztania az adott napirendi kereten belul.

A gyermek fejlodés irdni igényét ébren tartjuk, testi, lelki, szellemi sziikségleteit
kielégitjuk. Képességei kibontakoztatasanak folyamataban joga van az 0©nallo
kezdeményezésre, az érdeklddéstdl fiiggd szabad tevékenységvalasztasra, a kutatdsra,
egyeni felfedezésre.

Egyéni sajatossagait megismerve, ebbdl kiindulva fejlesztjiik  képességeit.
Viselkedésének onszabalyozasat kialakitjuk, szabadsagat megadva erdsitjiik onbizalmat.
Tudatosan szervezett, tervezett nevelési helyzetek megteremtésével, személyre sz6l6
fejleszté munkaval a hozott hatranyokat csokkentjuk, és ez altal esélyeit javitjuk az iskolai
tanulashoz.

Rend és fegyelem segiti a gyermeket abban, hogy sajat maga életét megszervezze,
megértse, elfogadja, gyakorolja, viselkedését, magatartasat, érzelmi életét pozitiv
irdnyban fejlessze. Mindezek olyan életvezetési technikakat adnak a gyermek szamara,
melyek a harmonikus személyiségfejlédés alapjat biztositjdk. Segitik a kdzosségi €let
szabalyaihoz val6 alkalmazkodast.

A sziilok ¢és az Ovodapedagdgusok egymast segitd, megbecsiild neveldpartnerek a
gyermekek kiegyensulyozott személyiségfejlodése érdekében.

Neveldkozosségiinkben kialakult a befogadd, egymast segitd neveldi attitlid, melyet a
gyermekek felé kozvetitendd értéknek tartunk. A mar kialakult hagyomanyainkra épitve
nyitottak vagyunk az Uj nevelési elvek befogadasara és kdzvetitésére.

Az o6vodas gyermek szemeélyiségén belil az érzelmek dominalnak, ezért elsédleges és
elengedhetetlen, hogy 6t érzelmi biztonsag, otthonossag, deris, szeretetteljes légkor vegye
koril. Az érzelmi nevelés feladataikent torekedni kell a szeretet és kotddés képességének
fejlesztésé- re, a masok iranti tisztelet és megbecstilés érzésének kialakitasara, fejlesztésére,
az 0sztonok és érzelmek iranyitdsénak fejlesztésére, az érzelmi zavarok tompitésara,
leépitésére.

Viallaljuk, hogy az 6vodankba jaré gyermekeknek, ¢letkoruknak és egyéni fejlodésiiknek
megfeleld tevékenységek, élmények széles korét biztositsuk. Intézményeinkbdl olyan

szocidlisan érzékeny, kozosséghez alkalmazkodni tudd gyermekeket szeretnénk
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elengedni, akik nyitottak, érdeklédéek, 6nallo feladatmegoldasra képesek ¢és el tudjak
fogadni a massagot, iskolai munkdjuk sordn egyéni képességeiknek megfelelden

teljesitenek.

Ovodakép

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Az Ovoda a koznevelési rendszer szakmailag 6nall6 nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az dvoda
pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodaskorl gyermek
fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az
teljesiti a funkciodit (0v0-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsd
pszichikus feltételei.
Az o6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az Ovodasok sokoldalt, harmonikus
fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az €letkori
és egyéni sajatossagok, valamint az eltér fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a
kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).

Az 6voda a csalddokkal partneri egylittmiikodésben végzi neveld munkdjat,

tiszteletben tartva a csaladok értékeit és kulturalis sajatossagait.

Az intézmény biztositja az inkluziv pedagogiai szemlélet érvényesulését és az egyéni
szlikségletekhez igazodd differenciélt banasmaodot.

Az bvodai nevelésben alapelv, hogy:

a) agyermeki szemelyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsulés és bizalom dvezi

b) a nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat

c) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az oOvodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa erdekében gondoskodik: a gyermeki

sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd deriis, szeretetteljes dvodai

1égkor megteremtésérdl; a testi, a szocialis €s az értelmi képességek egyéni és életkor-

specifikus alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszintli - az életkornak és
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fejlettségnek megfeleld - tevékenységekrol, kiilonds tekintettel a massal nem
helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az ¢életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazod6 miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol; a gyermek
egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.
A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis
nevelésen alapul6 integracio lehetdségét.
A hazijukat elhagyni kényszeriild csalddok (a tovdbbiakban: migrans) gyermekeinek
ovodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag megorzeését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat.
Az 6voda, mint nevelési intézmény, nem filiggetlenithetd a kornyezeti hatasoktol. A
mindenkori makro és mikré tarsadalom kultdrajaval, szokasaival, értékrendjével mindig
hatdssal van a nevelési program célkitlizéseire. Nevelomunkankban tobb teriilet
fejlesztése is el6térbe keriil, melyek 6vodank tarsadalmi kornyezeti adottsdgai miatt
sajatos feladatokat jelentenek:

a) A természeti kornyezettel vald harmonikus egydttélés kialakitasa, az alapvetd

természetvédelmi ismeretek kodzvetitése.
b) Az egyénre, az egészség védelmére torténd odafigyelés.
c) A mikrokornyezet valtozasaibol adodd egyenldtlenségek szocialis és pedagogiai
kompenzalasa.

Az 6vodai csoportba tartozas alapjan - amely homogén és heterogén kordsszetételii -,
kialakul a kozos értékrend, amely az évodak egyéni arculatat eredményezi. Az 6vodai
kdzosséget ugy formaljuk, hogy kialakuljon a tarsadalom szamara is hasznos kdzosségi
érzés, kdzosségi tudat, kozosségi szokas, amely a hagyomanyok tiszteletben tartasan is
alapul. Mindezekhez a gyermekeknek nyitott lIégkort, demokratikus, szeretetteljes
irdnyitast biztositunk, melyben tag teret kap a gyermek onalldsaga, tevékenysegvagya,
dontési képességének kibontakoztatasa. Ovodéankban minden tevékenység a gyermek
egyéni 6romét, sikerélményét, a kozos élményt erdsiti.
A gyermeki személyiség kibontakozasanak feltétele, egy olyan bizalmat, biztonsagot,
segitségnyujtd megertest és toleranciat sugarzé kdézeg, ahol maximalisan érvényesitheti

szlikségleteit és jogait. Testre és lélekre szabott nevelést kap.
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Helyzetkép

Noétincs kozség Nograd megye délnyugati részén, a Naszaly hegy labanal, a Lokos patak
volgyében fekszik. Budapesttl 50 km-re, a 2-es szamu — az orszagot Szlovakiaval 6sszekot6 —
féatvonal mellett éliink. E kedvez6 adottsagok révén sok szallal kotédiink a térség torténelmileg
meghatirozé varosahoz, Vachoz, valamint a fdvaroshoz, Budapesthez. Nétincs 20 km? teriilete
természeti szépségekben gazdag, kirandulasok szervezésére, pihenésre alkalmas terllet. Falunk
értékét egy szép té gazdagitja, a t6 melletti Szent Istvan park, kiilonboz6 rendezvények
szinhelye.

Ma a kozség lakossaga 1038 6. Infrastrukturalis halozata jo.

Nétincsen haziorvos, fogorvos és védénd dolgozik. Onkormanyzatunk konyvtarat, faluhazat és
ovodat miikodtet. A telepiilés szolgaltatdsait hét kereskedelmi egység gazdagitja.

Testvértelepiilésink a Szlovékiaban talalhaté Malas.

Az Ovoda bemutatasa

Ovodankat 1963-ban épitették, eredetileg is 6vodanak szantak. Természeti kdrnyezete ideéalis,
udvarat zold 6vezet hatarolja.

A neveldi munkat 6 f0 fels6foku végzettségli ovodapedagogus végzi, a pedagdgiai
oktatd/nevelémunkat 3 dajka és 1 pedagdlgiai asszisztens segiti. Konyhai kisegité és egy
karbantarto/fiité segiti munkankat. Kiils6 6raadoként hetente logopédus €s gyogypedagogus
foglalkozik gyermekeinkkel.

Az épllet 2019-ben lett teljesen felujitva, ekkor egy 12 f6s bolcsédei csoport is Kialakitasra
kertlt intézménylnkben. Jelenleg Ovodankban harom csoportszoba (66 férdhely), és egy
fejlesztd szoba talalhato. Lehetdségiink van a hatarolt terek kialakitasara, mint pl. babaszoba,
mesesarok, épitd jatékok tere, 4brazolo asztal, tanuldasztal stb.

A gyermekek gazdag jatéktevékenységét valtozatos eszkdzokkel biztositjuk, oly modon, hogy
a vasarolt eszkdzok mellett a gyermekekkel kozosen, készitlink kreativitast fejlesztd, alkotasra
késztetd kiegészitd eszkozoket is. Gazdag a képességfejlesztd jatékaink kore. A sokszinil
technikat biztositd abrazoldeszkdzok, kdnyvek, zenei eszkdzok a gyermekek rendelkezésére
allnak. A csoportszobak butorzatai a gyermekek meéreteihez igazodnak.

Tornaszobank alapteriilete 48 m?. Felszereltsége jo. Rendelkeziink bordasfallal, 5sszeszerelhetd

tornakészlettel, ugrd labdakkal, trambulinnal, karikakkal, scogym készlettel, kosarlabda
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palankkal, Adidas labdakkal, stb. Kialakitasra keriilt egy fejlesztdszoba is, ahol logopédiai,
illetve egyéni, és kiscsoportos fejlesztések valosulnak meg.

Oltozsink is teljes feljitasra keriiltek, minden gyermeknek kiilon oltoz8szekrénye van.
Mosdoink vizkeverdvel ellatottak, a szerelvények magassaga, méretei a gyermek méreteinek
megfelelnek. Talal6 konyhankba az ételt szallitjak, de ez nem akadalyozza a folyamatos étkezés
biztositasat.

A neveldi értekezletek megtartdsara a vezetdi irodaba keriil sor. Az itt talalhato, illetve a
csoportok polcain 1évd szakkdnyvek segitik az 6vondk munkajat. Szakirodalmi kdnyveinket
folyamatosan poétoljuk. Irodankban, és fejlesztészobankban minden szamitastechnikai eszkoz
megtalalhato.

Ovodank udvara az egészséges életmodra nevelés egyik szintere. Megfeleld zold dvezet veszi
koriil, (Ospark, természetvédelmi teriilet) nem teljesen sik telek, ami a gyermekek véltozatos
mozgasanak kielégitésére alkalmas. Kiterjedése 2240 m? a jatszbudvar nagyobb része
gyepesitett, de van bitumenes rész is, amely lehetdséget nytjt: labdazasra, aszfaltrajzolésra stb.
Kornyezetiinkben folyamatosan megfigyelhetjiik a novények fejlodését.

Homokozo6nk sajatos tertilete az udvari jatéknak. Fajatékaink, maszdkaink, hintaink valtozatos
tevékenységre és mozgasformakra késztetik a gyermekeket, mindemellett esztétikai élményt
jelentenek gyermeknek, felndttnek egyarant.

Kiemelt feladatként kezeljik a balesetmentes kozlekedést ezért 6vodank udvaranak egy részén
KRESZ palyat készitettlink, amelyhez bicikliket, rollereket, kisméretli motorokat vasaroltunk.
Kornyezetvédelem, munkara nevelés feltételeinek megteremtéséhez megfeleld méretii kerti
szerszamok biztositottak.

Az dvoda épuletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitottuk ki, hogy szolgéalja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteinek, biztositsa egészségik

megorzeését, lehetdveé tegye mozgas és jatékigénylik kielégitését.

Célunk: az udvar balesetmentesitése, 0j jatékokkal vald bovitése, parkositasa az EU
szabvanyok figyelembevételével.

Boldog Ovoda

Intézményiink elnyerte a Boldog Ovoda cimet, idén mar két dvodapedagdgusunk vett részt a

tovabbképzésukon. A program kiemelt kildetése, hogy a pozitiv pszicholdgia eredmeényeire
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épitve adjon Otleteket és mddszertani segitséget a boldogségra vald képesség fejlesztéséhez az
Ovodas korosztaly szamara.
A Boldogsagorak célja nem az, hogy problémamentes eéletmodellt allitson a fiatalok elé, hanem
hogy vezérfonalat adjon, hogy kdnnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal, képesek legyenek
megbirkdzni a problémékkal, valamint a testi-lelki egészségmegtartas tényezbéinek
tanulmanyozasara adjon lehetdséget. A teljes Boldogsagora program 10 egymasra épiild
témabol all, amelyek fokrol fokra ismertetik meg a boldogsag kiilonb6z6 dsszetevait, feltételeit.
Az egyes témakdrok sorrendben:
1. Boldogséagfokozo héla
Optimizmus gyakorlasa
Kapcsolatok apolasa

Boldogitd jocselekedetek

2

3

4

5. Célok kittizése és elérése
6. Megkizdési stratégiak

7. Apro 6romok élvezete

8. Megbhocsajtas

9. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogséag

Az Ovodai élet szervezése

A tervezes tudatos, atgondolt folyamat, melynek soran szamitasba kell venni, hogy az egyes
gyermekek fejlédési Uteme, s6t a fejlodés dinamikaja is egy-egy gyermek esetében méas és mas
lehet. A nevelémunka k6zéppontjaban a gyermek all.

A nevelés és tanulas tervezése egy tdmbben, egymassal szoros kdlcsonhatasban valdsithatd meg.
Komplexitasa abban rejlik, hogy a gyakorlatban a gyermeket éré élmények, tapasztalatok
egyszerre, egy idében jelentkeznek. Igy kell tervezni és megvalositani is. Minden esetben
tevékenységet terveziink, a gyermek egytittmiikodo képességet, feladattudatat fejlesztd, ndvekvo
id6tartamu  (5-35 perces) csoportos foglalkozasok, kiilonb6z6 szervezett tevékenységek
formajaban az dvodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével. A tervezés altalaban
anyaggyujtés elozi meg. Célszerli 0sszeallitani egy Otlettarat, ami egy adott kornyezeti téma

koré csoportosul. A helyi sajatossagokat is figyelemmel Kisérjik.

13



Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde 2610 Nétines Ovoda utea 1. Email: varlakovibolesi@notines.hu

A tervezést érintd szempontok, teriiletek:

e A csaladi nevelés els6dlegességének figyelembevetele

e A kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelése soran: A sajatos nevelési igényt
gyermekek integrélt nevelésére kidolgozott modszerek, projektek, tervek

e A sajatos nevelési igényli gyermekek pedagogiai fejlesztésére iranyulo fejlesztési tervek,
jatékgytijtemények

e Az anyanyelvi nevelést segité pedagdgiai eljarasok

e A KkOzOsségi nevelést célzo tervek, eszk6zok

e Az otthon és az 6voda vildganak talalkozésat segit6 fejlesztések, programok kilénds
tekintettel a hatranyos helyzetii gyermekekre

e A héatranyos helyzetii sziilékkel valé partneri egyiittmitkodés formai, modszerei az
6vodaba lépés elott

e Az IKT alkalmazéasa a napi gyakorlatban

e Feljegyzéseket vezetiink a gyermekek fejlodeésérdl, igy konkrét megfigyelések adnak

alapot a differencialt fejlesztés megtervezéséhez.

A tudatos fejlesztés modszerei

A célbdl és a feladatrendszerb6l kovetkezden a csoport egészére nézve terveziink, de a csoporton
beltli differencialt, egyéni fejlesztés megkdveteli télink az egyes gyermekekre szabott
fejlesztést is.

Fontos, hogy a gyermek szabadon ddnthessen, alkothasson, gondolkodhasson és cselekedjen.
Elegend6 id6t kell adni a tevékenykedésre és tapasztalatszerzésre. A nevelémunka elemzése,

értékelése is az 6voné feladata. Ez ad tdimpontot a nevelémunka tervezésének iranyvonalai- hoz.

A nevelés idokerete

A napirend biztositja a gyermekek szdmara a nyugodt, Kkiegyensulyozott légkort és
szokasrendszerének kialakitasaval a napirenden belil megvaldsul6 tevékenységek végzésének
zavartalansagat. Egészseges fejlédéséhez szlikséges a mozgasos tevekenység és a pihenés
valtakoz0 biztositasa. A napirenden belul a legtobb id6t a jaték kapja, mert ez a gyermek legfébb
tevékenysége. A gondozds és a szabadlevegbén vald tartozkodas jol illeszthetok a
jatéktevékenység egész napos folyamataba.
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Napirend
630 Erkezés folyamatosan az 6vodaba
jaték, rajzolas/
goo Folyamatos Tizorali
Folyamatos beszoktatas
Tervezett tevékenységek, tanuldsi lehetdségek kotetlen és szervezett]
formaban: mese-vers, ének-énekes jaték, kiils6 vilag tevékeny megismerése
(matematika), mozgas, abrazolas, jatékos tevékenységek
1030-1145 Levegdzeés
udvari jaték, séta a szabadban, kirdndulasok/
1145-1230 Ebéd
gondozasi teenddk végzése/
12301430 D¢élutani csendespihend
1430-1630 Uzsonnazas, gondozasi teendOk végzése, jaték a csoportszobdban/lehetdség
szerint a szabadban
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Ovodank jellemzoi:
A tevékenységkdzpontlsag:
- amelyben, tiszteletben tartjuk a gyermek egyeni sajatossagait, jogait, tudatosan épittink
a gyermeki aktivitasra és alkotasra
- amelyben kialakul egy olyan élettér a gyermek szamara, ahol mindenki szlkségletei
szerint megvaldsithatja vagyait, megeélheti almait

- amelyben sikerorientalt készség és képességfejlesztés folyik

A neveléskozpontusag:
- amely a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, nevelésére, fejlesztésére torekszik
- a teljes gyermeki személyiség fejlesztéset tevekenysegek altal és tevékenységen

keresztil fejti ki.

A nyitott 6voda:
- melyben a nyitottsdg nemcsak a befogadas ideje alatt, hanem dvodaskor végéig biztositja
a nevelémunkaba torténé betekintést. Az dvoda nyitottsaga hagyomanyok teremtésével,
nyilvanos kozos programok, Unnepek segitségével valosithatdo meg. Pl: Kozos

késziilodések
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I11. Az 6vodai nevelés feladatai
- Az oOvodai nevelés feladata az Ovodaskoru gyermek testi és lelki szukségleteinek
kielégitése. Ezen bellil: az egészséges életmod alakitésa, - az érzelmi, az erkolcsi és az
értékorientalt kozosségi nevelés, - az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

megvalositasa

Célunk: A gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, eltérd fejlodési litemét figyelembe véve

személyiségének fejlesztése, fejlddésének segitése, amelynek eredményeként:
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e Megerésodnek egyéni sajatossagai.

e Pozitiv érzelemmel kisért szokéasai, viselkedésformai képessé teszik arra, hogy tudjon
alkalmazkodni tarsaihoz, a megvaltozott koriilmenyekhez, igy képessé valik arra, hogy az
iskolai tanulményait megkezdhesse.

e Megalapozodnak olyan egészségmegbrz6 szokasai, melyben az egészséges kornyezet, az

egészséges taplalkozas, a rendszeres mozgéas egyarant fontos.
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e Nyitott, érdekl6dd a természet dolgai irant, megalapozodik kornyezetvédo- és szEpitd
magatartasa.

e A nevelés sokszintiségével és differenciéltsdgaval csokkennek hozott hatranyai, kudarc-
tlir6bbé Valik az iskolai tanulmanyai soran.

e Az OGvodai nevelés feladatai az Ovodai élet tevékenységformdinak keretében, az
Ovodapedagdgus tudatos nevelémunkdjanak kovetkeztében valdsulnak meg, és a
gyermekek személyiségének fejlddését eredményezik.

e A gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Az egészséges életmdd alakitasa

Célunk: Olyan egészségmeglrzé szokasok formalasa, melyek az egészséges kornyezet, az

egészséges taplalkozas, a rendszeres mozgas iranti igényt megalapozzak.
- az egészséges életmdd alakitasa
- az érzelmi, erkdlcsi és kozosségi nevelés,

- az anyanyelvi,- értelmi fejlesztés es nevelés megvalositasa

- Az egészséges €életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a
gyermek testi fejlddésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

- A gyermek gondozasa, testi szlikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

- A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

- A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

- A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése

- Az egészséges €eletmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiléndsen a magas
cukortartalma ételek és italok, a magas sO- és telitetlenzsir-tartalmi ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyumolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés
¢és az egészségmegOrzés szokdsainak alakitasa

- A gyermek fejlédéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kdrnyezet biztositasa

- A kornyezet vedelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitdsa, a

kornyezettudatos magatartas megalapozésa; - megfelelé szakemberek bevonasaval - a
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sziilével, az 6vodapedagogussal egytittmiikodve - speciélis gondozd, prevencios és
korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

Az intézmény biztositja a diabétesszel, anafilaxiaval, epilepsziaval és tartds
gyogyszerelést igényld gyermekek biztonsagos ellatasat az intézményi eljarasrendek
alapjan.

Az egészséges ¢letmddra nevelés kiemelt jelentdségli ebben az életkorban. A belsd igény

kialakitasat a személyes példamutatdssal és megfeleld lehetdségek biztositdsdval probaljuk

elérni.

Az 6vodai nevelés feladata:

gyermek testi fejlodésének eldsegitése. Erre az €letszakaszra jellemzd a testi ndvekedés,
melynek megfeleld végbemenetele érdekében a mozgaskultira magas foku biztositasa,
kialakitasa szilikséges.

a gyermekek gondozasa, testi igényeik mindenkori kielégitése kbzponti feladat, az egész
ovodas kort feloleli. A megfeleld higiénés feltételek megléte igény kell, legyen. A
tisztalkodas alapvetd szabalyainak ismerete, meglétének fenntartdsa vagy kialakitasa a
gondozasi teenddink része

az Onallésagra szoktatas, a helyes technikék elsajatitasa minden életkorban méas és mas
fejlettségi szintli, ezt figyelembe véve kell a teenddket elvégezni, tanitani. A testapolasi
teendOk bels6 igényének kialakitasa az elérendd cél. Kiemelten kell kezelni azokat a
csaladokat, ahol a sziilok kevésbé képesek ennek maradéktalan elvégzésére, dket a
védondi szolgalattal, csaladsegité munkatarsakkal segiteni sziikséges.

A gyermekek egészségének a védelme kiemelt feladatunk az egész dvodas idészakban.
Olyan kdrnyezetet kell, teremteni a szdmukra, melyben minden kértlmények kozott
biztonsagosan tartdzkodhatnak.

A kornyezet veédelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitdsa, a
kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa.

Megfeleld szakemberek bevondsaval, a sziilével, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve
— specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
Figyelmet kell forditani a megeldzésre is, hiszen az edzett, egészségesen €16 ¢€s

egészségesen taplalkozé kisgyermek ellenallébb a betegségekkel, koérokozdkkal,
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kornyezeti behatdsokkal szemben. Ennek értelmében az Gvodéanak folyamatos

kapcsolatot kell tartania a gyermekorvossal, mely kontroll alatt tartja a kisgyerekeket.

Az egeészseges taplalkozas kérdéskorébe szorosan beletartozik az, hogy az intézményes

étkeztetés alkalmaval mi keriil a kicsik tanyérjara. Ovodankban olyan ételt fogyaszthatnak a

gyerekek, melyre az 6 €letkori és fejlodési mutatodik alapjan sziikségiik van.

A harmonikus mozgés kialakitasa — beleértve a kis és nagymozgasokat is- szintén feladat az

Ovodaskorban. Az dsszerendezett mozgas kialakulasanak elérése cél az 6vodas korban.

Természetesen figyelembe kell venni az egyéni killonbségeket, az esetleges, egyéni eltéréseket,

és ezek korrekcioja sziikséges.

Intézmeényi egyedi elvaras

Higiénikus szokasok, szabalyok megerdsitése, kialakitdsa egész nap folyaman, az
onallosagra vald 6sztonzés a pozitiv megerdsités modszerével

Tisztdlkodds, WC haszndlat, kézmosas, torllkdzés, fésulkddés, fogapolas helyes,
rendszeres végzésére nevelés az egészség megovasa érdekében

Olyan nyitott és rugalmas rendszert teremtése, mely igazodik a gyermek egyéni
sziikségleteihez, életkori és egyéni sajatossagaihoz, kompetencidjahoz, fejlédési
Uteméhez

A tevékenységekhez nyugodt, siirgetésmentes légkort teremtése (csoportszobéakban
udvaron ¢és mas helyiségekben) iigyelve a homérsékletre, a szelldztetésre,
fényviszonyokra, paratartalomra, zajartalomra.

Az étkezési kultira kialakitasahoz a gyermekktzdsség mintaado erejére is épitlink.
Ehhez fontos az esztétikus kornyezet biztositasa: asztalteritd, szalvéta stb..

A korszerli taplalkozas jegyében rendszeresen nyers formaban kapjak a gyermekek
z6ldséget és gylimolcsot

Az ivoviz fogyasztasara egész nap folyaman lehetéséget teremtiink, 0sztonozzik a
gyermekeket az elegendé mennyiségti vizfogyasztasra.

A pihenés feltételeinek megteremtése az egyéni és kbzosségi érdekek 6sszehangolasaval
torténik, figyelembe véve a gyermekek életkorabdl fejlettségébol adodo kilonbsegeket.
Délutani pihenést segiti a rovid mese vagy a halk zene vagy altatodal, énekhallgatés.

A zavartalan pihenés érdekében biztositjuk a megfelel6 méretii &gyakat, takardkat, és az
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,»otthont jelentd”, és balesetveszélyt nem rejtd ,,jaték alvokak™ hasznalatat a beszoktatas
ideje alatt

A szabad levegn valo tartdzkodas fontos része a napirendiinknek

A tulzott UV sugarzasra, a légszennyezettség veszelyeire figyelve tartdzkodunk a
szabadlevegon.

Fontosnak tekintjiik, hogy a gyermek cipdje megfeleld mindségi, allagu és biztonsagos
legyen. Erre felhivjuk a sziilék figyelmét.

A mindennapos spontadn és szervezett mozgas kiemelt szerepet kap a nevelési

rendszeriinkben, kihasznaljuk a tornaszoba adta lehetéségeket.

A fejlodés varhaté eredménye

A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen dnalldan, felszolitas nélkdl
tisztalkodnak, fogat mosnak, festilkddnek.

A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkend6jiiket Onalloan
hasznaljak.

Onalldan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalloan toltenek vizet akancsobol.
Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Készségszinten hasznaljak a kanalat,
villat, kést. Etkezés kdzben halkan beszélgetnek.

Teljesen 6nalldan 6ltdznek, a ruhdjukat ki — begomboljék, cipdjiiket befiizik, bekotik.

A ruhdjukat rendezetten, 6sszehajtva helyéreteszik.

A kornyezetlikben igyekeznek mindenutt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiillemiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Erzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célunk: Olyan szeretetteljes, nyugodt, harmonikus légkér megteremtése, melyben egymast

feltétel nelkul elfogadjék, a pozitiv viselkedésformék kialakitasaval erésodnek a szocializacios

képessegek (egyuttérzés, segitdkészség, Onzetlenseg, figyelmesség, onalldsag, onfegyelem,).

Az o6vodaskorth gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartasanak érzelmi

vezéreltsége.
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- Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend,
dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy -
a gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék

- Az dvoda alkalmazottai es a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze

- Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek

- Az dvoda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kilénboznek egymastol.

- A szocializcié szempontjabdl meghataroz6 a kozos élményeken alapul6
tevekenységek gyakorlasa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az
egylittérzes, a segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil:
onallésaganak, onfegyelmének, Kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatéanak),
szokés es normarendszerének megalapozasa.

- Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozd jéra és szépre,
mindazok megbecsulésére.

- A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdél az dévodapedagdgus, az 6voda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmodja és viselkedése
modellértékii szerepet tolt be.

- A kiemelt figyelmet igényldé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikddé szerepe az agazati jogszabdlyokban meghatarozott specialis

felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

Intézményi egyedi elvaras
e Programunk megvalositasanak fontos feltétele, hogy az Ovoda alkalmazottai és a
gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak egymas kozotti kapcsolatat pozitiv

attitlid, érzelmi toltés jellemezze.
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A gyermeki magatartads alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagogus, az dvoda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése
modellértékii szerepet tolt be.

e Az egyes csoportoknak 6néallo, de egymashoz kapcsolddd szokasrendszer Kialakitasa,
amely elmélyiti a gyermekek kozosséghez valé tartozasanak érzéseét.

o A falitjsadgon a gyermekek rajzainak sajat, jellel ellatott hely biztositasa.

e Ovodankban a ,befogadas, beszoktatss” ideje alatt a gyermekek fokozatos
megismertetése az dvoda épuletével, az 6ket koriilvevo felnéttekkel és gyermekekkel.

e A gyermekek az 6vodankba beszoktatas ideje alatt behozhatjak magukkal a kedvenc
targyaikat (mese parna, kedvenc pluss figura), hogy az otthonossagot és a
biztonsagérzetet ezek a targyak is erdsitsék.

e A gyermekek neveléséhez fontos a sziil6kkel, a bizalommal teli kapcsolat kiépitése

o Kozosségfejlesztd pedagodgiai munkanknak fontos része a gyermekekre vald
odafigyelés, a gyermekek sajat érzéseinek elmondasara, masok érzéseinek
meghallgatasara valo 6sztonzése

e Alapelvink, hogy a gyermeket annak elfogadasara, megértésére neveljik, hogy az
emberek kildnboznek egymastol.

e Fontosnak tartjuk, a szocializacid szempontjab6l meghatarozé a k6zos élményeken
alapulé tevékenységek gyakorlasat, a gyermek erkélcsi tulajdonsagainak (mint példaul:
az egyuttérzés, a segitdkészség, az dnzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen
beliil: onallésaganak, onfegyelmenek, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak), szokéas és normarendszerének megalapozasat.

o Nevelésfilozofiank szerint ebben az életkorban szlikséges az egyuttélési szabalyok

kialakitdsa és betartatasa (kOszonés, jatékeszkdzok helyrerakdsa stb.) A normak

kialakulasa és alkalmazasa a mindennapok része, athatja magat a gyermeknapi életét.

A fejlodés varhaté eredménye
e Ragaszkodnak évodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.
e A gyermekeknek igenyevé valik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak
betartidsa. Egymast megkeérik a szabalyok betartasara.

23



Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde 2610 Nétines Ovoda utea 1. Email: varlakovibolesi@notines.hu

e A feln6tt kérése nélkil is segitenek egymasnak, egyutt éreznek a kozosség tagjaival. A
kozosségert szivesen dolgoznak, biznak énmaguk képességeiben.

e Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

e FErdeklddnek tarsaik, barataik irant. A csoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadjak.
Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel kiszontik egymast.

e Szavak nélkul is értik kdrnyezetik jelzéseit, érzéseit.

e Ismerik sajat képességuiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjak fogalmazni, melyek a
hianyossagaik.

e Ervényesitik kezdeményezSkészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

e Igyekeznek legyézni a felmeriil$ akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba lépésre.

Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Célunk: olyan, a gyermek kivancsisagara, érdekl6édésére épiilé fejlesztés, amely jatékba
agyazottan tevékenykedés sordn erdsiti, alakitja a tanithatosaghoz sziikséges képességeket
(megfigyelOképesség, emlékezet, figyelem, kitartds, feladattudat, szabalytudat). A neveld
tevékenység egészében olyan beszélé kornyezet kialakitasa, ahol el6térbe keriil a gyermek
természetes beszéd és kommunikécids kedvének fenntartasa, 6sztonzése, valamint kiemelt
figyelmet fordit, a gyermeki kérdések megvalaszolasara.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenysegi forma keretében megvalositandé feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa - besz€ld kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az 6vodai nevel6tevékenység egészében jelen
van.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszed- és kommunikacios kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara,
a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igényleésére sziikséges figyelmet forditani.

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori sajatossagra
-, valamint a meglév0 tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztll tovabbi éilményeket, tapasztalatokat szerezhet
az Ot koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett

tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben ¢€s
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élethelyzetekben vald gyakorldsa, mésrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi
képesség, kiillonosen a képzelet és a kreativitds fejlodését eldsegité Osztonzd kornyezet

biztositasa.
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V. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Személyi feltételek

Az dvodéaban a neveldmunka kozéppontjdban a gyermek all.

Az 6vodaban a neveldmunka kulcsszerepldje az 6vodapedagogus, akinek személyisége
meghataroz6 a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész idGtartamaban fontos
feltétele az 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagogus elfogadd, segitd, tdimogato attitiidje
modellt, mintat jelent a gyermek szdméra.

Az o6vodapedagogusi tevékenységnek és az dvoda mikddését segitd nem pedagdgus
alkalmazottak 0sszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia az dvodai nevelés
eredményességéhez.

A sajatos nevelési igénylli gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremitkodését igényli.

A nemzetiséghez tartozé gyermekeket is neveld 6vodaban dolgozoknak feladatuk, hogy
megvalositsak a nemzetiségi dvodai nevelés célkitlizéseit.

A migrans gyermekeket is neveld Ovodaban dolgozoknak feladatuk lehetdséget

teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultdrajat, anyanyelvét.

Targyi feltételek

Az 6vodanak rendelkeznie kell a pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel.

Az dvoda épuletét, udvarat, kertjét, berendezését oly madon kell kialakitani, hogy az szolgalja

a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen valtozo testméretének, biztositsa egészségik

megOrzését, fejlodését. Tegye lehetévé mozgas- és jatekigenyik kielégitését, és a gyermekeket,

harmoniat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye korul. A gyermekek altal hasznalt

targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd modon és a biztonsdgukra figyelemmel kell

elhelyezni. Az O6voda egyidejiileg biztositson megfeleld munkakdrnyezetet az dvodai

munkatarsaknak, teremtsen lehetéséget a sziilok fogadasara.
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Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez
a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld idétartamu,
parhuzamosan is végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek
egylittmiikodé képességét, feladattudatat fejleszté, novekvo idétartami (5-35 perces)
csoportos foglalkoz&sok tervezésével, szervezésével valdsulnak meg. A napirend
igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

A j6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét. A napi- és
hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki.

Az Ovodai élet szervezésében a gondozadsnak is kiemelt szerepe van. Az
6vodapedagdgus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti Ondllosaguk fejlodését, egyiittmiilkodve a gondozast végzo
munkatarsakkal.

Az Ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozd kotelezd dokumentumok szolgaljak. Az dvodai
nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg és a teljes 6vodai
életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az dvodapedagdgus

feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

Az Gvoda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal valo szoros egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonboz6 rendezvényekig magukban
foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az dvoda, illetve a csalad teremt meg. Az
Ovodapedagbgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az
egylittmiikodés soran érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas
csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodéaba 1¢épés elott

(bolcsédék ¢és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai é€let soran (pedagogiai
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szakszolgalat intézmenyei, gyermekjoléti szolgélatok, gyermekotthonok, egészségiigyi,
illetve kozmiivelddési intézmények), és az ovodai ¢élet utan (iskolak) meghatarozo
szerepet tOltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartds formai, modszerei
alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitasaban és
fenntartasaban az 6voda nyitott ¢s kezdeményezo.

e A Karpat-medence magyar nyelvli intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa
érdekében az Ovoda a szlovakiai testvértelepiilésiink Malasi Ovodajaval
kapcsolatépitésre torekszik, és - lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn,

szervez kdzos programokat.

Belso kapcsolatok, egyiittmiikodés, kommunikdcio

Az intézmény bels6 kapcsolatrendszerének kozéppontjaban a tdmogato szervezeti struktdra all,
amely a pedagogusok szakmai egyiittmiikdésén (munkakodzossegek) alapszik.

A nevel6-oktatd munka egyik alapfeltétele, hogy tervszertien miikodo, folyamatos megujulasra
képes, innovativ kozosségek alakuljanak ki az intézményben. A szervezeten belili
informacioaramlés hatékonyan kialakitott rendje szintén alapja a magas szinti szakmai

munkanak.

Az intézmény kiilsé kapcsolatai

Az intézmény fontosnak tartja a kiilsé partnerekre vonatkozo6 kapcsolati rendszerét, ezért azt
megtervezi, kialakitja és miikodteti. A partnerekkel kialakitott kapcsolatrendszeren keresztiil
felméri a partnerek igényeit, elégedettségét, és befogadja innovativ Gtleteiket. Az intézmény
kihasznalja azokat a lehet6ségeket, ahol a kornyezete szdmara bemutathatja eredményeit, és
feladatvallalasaival megjelenik a sziikebb/tagabb kozosség (szakmai szervezet, telepiilés) eletében
Is.

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd a
feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikodés. Az egylittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonbozo rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetdségeket,
amelyeket az dvoda, illetve a csalad teremt meg. Az dvodapedagogus figyelembe veszi a csaladok
sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés soran érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a

segitsegnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.
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Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés el6tt, az dvodai élet

soran es az dvodai élet utan meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolatok

kialakitasaban és fenntartdsaban az 6voda nyitott, és kezdeményezo.

Intézményi egyedi elvaréas

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés célja az anyanyelv szeretete, ismerete a
kommunikéacids kedv fenntartasaval, tovabba az inger és élmény gazdag kornyezet
megteremtésével, valamint az érzékelés észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség, ¢s a mozgas fejlédésének folyamatos biztositasa.

Az 6vodapedagdgusok feladata az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié-kiilonb6z6
formainak alakitasa beszél6 kdrnyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel
Az értelmi nevelést valtozatos tevékenységeken Kkeresztil, a kultUraatadas
hatasrendszerében az dvodai nevelési mddszerek segitségével, elsédlegesen a gyermek
szabad jateka altal valdsuljon meg.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevekenyseégi forma keretében megvaldsitando
feladat. A gyermek beszéd és kommunikacios képessége elsddlegesen fligg a csaladi
szocializaciotol, mely elonyos vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermekek szamara a
kdzosségben

A gyermekek érdeklddésére, kivancsisdgara épitve tervezzikk €s szervezzikk a
mindennapi jatékba integralt tevékenységeket, melyben arra toreksziink, hogy a
gyermekek sok érzékszervre hatd és kdzvetlen tapasztalatszerzés utjan jussanak Uj

ismeretekhez

A fejlodés varhato eredménye

Képesek lesznek egyszerii gondolkodasi miiveletek alkalmazésara.

Az ismeretek alapjan, életkoruknak, egyeni fejlettségiiknek megfelelé feladatokat
iranyitassal és 6nalléan is megoldanak.

Képesek lesznek kifejezni érzéseiket, gondolataikat az anyanyelv és az &brazolas
eszkozivel egyarant

Képesek lesznek a kialakult észlelési képességeiket, a finommotoros képességeiket

0sszerendezetten hasznalni.
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A gyermek érthetéen, egyszeri vagy Osszetett mondatokban elmondja kivansagait,
gondolatait

e Helyesen hasznélja a nyelvtani kifejezésmodokat

e Figyelme, koncentral6 képessége fejlédik, gondolkodasa fogalmi szintre tevodik

e FErdekldd, mésokat is képes meghallgatni

e A természetr6l, kornyezetérol és a jeles napok tevékenységeihez fiz6d6 kifejezése

atkerlilnek a gyermek mindennapi széhasznalataba.

Kiemelt figyelmet igénylo, valamint a kiilonleges banasmaodot igénylo gyermekek

Az intézmény biztositja az inkluziv pedagogiai szemlélet érvényesiilését és az egyéni
szukségletekhez igazodo differencialt bAndsmaodot.

A gyermekek fejlesztése soran olyan specialis fejleszt6 eljarasokat alkalmazunk - szakemberek
irdnyitasaval - amelyek altal a HH és HHH, valamint az SNI, BTM, gyermeket, hozzasegitjuk
hatranyaik csokkentésehez. (Ntk. 4. § 13.)

Kilénleges banasmodot igénylé gyermek
e sajatos nevelési igényti gyermek
e Dbeilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

e kiemelten tehetséges gyermek

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos gyermek:

A beilleszkedési, tanulasi és magatartasi zavarral kiizdé gyermek (BTM) az, aki a szakértoi
bizottsag szakért6i véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentGsen alul teljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kizd, kdzdsségbe
valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehezitett, vagy sajatos tendencidkat mutat,
de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.

A sajatos nevelési igényii gyermek, az a kiilonleges bdnasmadot igényl6 gyermek, aki a szakért6i
bizottsdg szakvéleménye alapjan integréltan oktathatd mozgésszervi, érzékszer értelmi vagy
beszédfogyatékos, vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy

magatartasszabalyozasi) zavarral kiizd.
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Az integrélt nevelés, oktatas

o Figyelemmel kisérjik az SNI gyermek fejlesztésének igényeit

e Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hianyainak
lekiizdéséhez

e Téamogatjuk az Gvodapedagdgusok részvételét az dvodai integraciot segité szakmai
programokon, akkreditalt kepzéseken

A tobbséghez és a Kkisebbséghez tartoz6 gyermekek egyuttnevelése valdsul meg

Ovodainkban az integralt fejlesztés a funkcionalis teljes integracié szintjén valosul meg,

mivel minden gyermek a nevelés-oktatas teljes id6tartamaban egy(tt, egy csoportban

tartozkodik. Az illetékes szakért6i és rehabilitdcids bizottsdg szakveleményének

figyelembevételével az egyiittnevelés minden esetben egyéni fejlesztést is jelent.

Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés
A tehetség felismerése: a tehetségnevelés/tehetségfejlesztés/tehetséggondozds a tehetség
felismerésével, azonositasaval kezdédik. A csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek

halmozott el6fordulasa tehetséget sejtet.

A tehetségfejlesztés modjai:

Gazdagitas, dusitas — a tehetséges gyerekek a normal oktatasban tanulnak, de a tanulés bizonyos
idejében differencialt, kilonleges tehetséggondozasban részesiulnek az Ovodaban vagy az
ovodan kiviili tehetséggondozé intézményekben

Intézmenyi egyedi elvaras:

Fontos szem el6tt tartanunk, hogy az 6vodas ¢€letkorban nem a tehetség diagnosztizalasara kell
torekedniink, hanem a lehetdségeket kell észre vennlink. Amit tapasztalunk, nem biztos, hogy
tobblet képesség. Lehet, hogy csak a gyermek gondolkodasanak fejlédési titeme gyorsabb.

V. Az 6vodai élet tevekenységformai

Jaték
e A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢s legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkbze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat - a Kkisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap

visszatér6 modon, hosszantartéan ¢€s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A
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kisgyermek a kiilvilagbodl €s sajat belsd vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja. gy valik a jaték kiemelt jelentSségii tajékozodo, a pszichikumot, a
mozgast, az egész szemeélyiséget fejlesztd, €lményt adod tevékenységgé.

e A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az dvodaban is a felndtt - a sziild és
az 6vodapedagogus.

e Az 6vodapedagbgus utdnozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az o6vodapedagogus jelenléte teszi lehetévé a
gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

e A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerti, alakithato, a gyermeki fant4zia kibontakozasat
segitdé anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az oOvoda és az
ovodapedagdgus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, 1dot, eszkdzoket és
élményszerzési lehetéségeket biztositson a kiilonbozo jatékformakhoz, a gyakorlo
jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, konstrual6 jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

e A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az ¢lményszer,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, timogato, serkento,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

e Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulsulydnak érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, idObeosztasdban, tovabba a jatékos

tevekenysegszervezesben is meg kell mutatkoznia.

A jaték a kisgyermek elsddleges, meghatarozo tevékenysége, mely a lehet6 legnagyobb mértékben
hat szinte valamennyi pszichés, motoros, szocialis személyiségkomponensre. A jaték létforma,
legfobb élményforras, személyiségfejlesztésének szintere, a tanulds, a készség és
kepességfejlesztés leghatékonyabb madja.

Célunk: a gyermekek elemi pszichikus szikséglete, a szabad jaték minél optimalisabb szint(i

kielégitése a megfeleld feltételek biztositasaval, jatéktdmogatd magatartassal, a sziilok

szemléletformalasaval.
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Feladataink:

Tudatosan tamogatd, serkentd, Osztonzé biztonsagot ado jelenléttel, boldog atmoszféra
teremtésével és a jaték kozosen elfogadott normainak indirekt képviseletével a beszédkedv, a
kozlesvagy motivalasa.

A jatékos tevékenységszervezésmegfelelé korulmények biztositdsdval feltételteremto,
jatéktamogatd magatartas valamennyi jatékfajta tekintetében

A megfeleld jatékido biztositasa

A kreativitast fejleszt6 és erdsito, élményt ado tevékenységek ajanlasa

Udvari jatéktevékenyseg szervezése, az évszakok altal nyUjtott udvari jatéklehet6ségek biztositasa.

A jaték fajtai:

e Gyakorlo jaték (konstrukcios jaték)
Legjellemz6bb 3-4 éves korban, de megjelenik idésebb korosztalynal is. Egy tevékenység
sokszori ismétlése, melyet a gyermek 6nmaga véalaszt, mert sikerélményhez juttatja. Elénye, hogy
ez altal fejlédnek részképességei (szem-kéz koordinacio, kezesség kialakuldsa). Véletlen
mozgashol, cselekvésbol fakadod siker, amely Gjra es Ujra ismétlésre készteti a gyermeket, gyakorld
jaték. Irdnyitasaban biztositani kell a mozgasteret, jatékoromot, illetve a jatékeszkozoket. A kicsik

szamara legyenek o6ltoztethetd, hizhatd, rakosgaté jatékszerek.

e Szimbolikus és szerepjaték
Nevelés szempontjabol a leggazdagabb lehetdséget nyujto jatékfajta, melyhez kilondsen erds
képzelberd tarsul. Az ovond segitse a gyermekeket abban, hogy a beleélés kifejlett formaja
kialakulhasson, minél tobbféle szerepet megformalhasson és sikerélményhez jusson.
Mar 3-4 éves korban megjelenik, végigkiséri dvodai életiinket és 7 éves korra, fokozatosan jut el
egy magasabb szintre.

e Dramatizalas, babozés
A gyermekek sokoldall 6romszerzésének megjelenitéi. A bab segitségével kialakulnak a
kdzOsségi szokasok, a tarsas kapcsolatok. A babozas legfejlettebb formaja a babjaték, amikor a
gyermekek képesek a reproduktiv jaték utan rovid, kitalalt jatékot produkalni. A dramatizalas
lehetévé teszi, hogy mind az, ami foglalkoztatja 6ket, kozel all hozzajuk, sajat elgondolasaik

alapjan eljatszhassak. Fontos a bab és a dramatikus eszk6zok allando jelenléte és helye.
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o Epité-és konstrualo jaték
A gyermekek jatékaban gyakran el6fordul a kutatd manipulécio, a bonyolultabb alkotasok
létrehozésanak igenye. Az épit6 jaték az eszkozok, és anyagok véaltozatossagét igenyli, s ezek
alkalmazasa és a veluk vald tevékenykedes segiti a finommozgasuk alakulasat.

e Szimulaciés jaték
A gyermek ismeretszerzésének folyamataban a jatékot, mint modszert alkalmazzuk. A szimulacios
jatékokban a jatékhelyzetet az 6vodapedagdgus teremti meg €s iranyitja, mig a szerep- jatékban a
gyermek kezdeményez.
A szimulacids jatékok motivalo ereje igen nagy, fenntartja a gyermek figyelmét, noveli
onfegyelmét.

e Barkacsoléas
Az ¢letb6l meritett élményeiket probaljak sajat elképzeléseik és kivalasztott eszkozeik altal
megvalositani. 6-8 éves korra jellemz6 a barkacsolas és a szerepjaték természetes velejaroja.
Szabalyjaték
Pontos meghatarozott szabalyok hatarozzék meg a jaték egészét. Az 6voné adja meg annak a
lehet6ségét, hogy Ok is hozzanak létre szabalyokat. Az értelmi képességeket fejleszté jatékok

gyakorlasa alkalmassa teszi a gyermekeket az iskolai élet megkezdéseére.

Intézményi egyedi elvaras

o Ovodapedagogusaink feladata, hogy megfelelé csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket
¢és élményszerzési lehetdségeket biztositsanak a kiilonbozd jatékformakhoz, a gyakorlo
jatékokhoz, a szimbolikus szerepjatékokhoz (dramajatékhoz), konstruald jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz.

o Ovodapedagogusaink a csoportszobakat gy rendezzék be, hogy legyen alland6 és
varialhato helye az ugynevezett jaték ,,kuckoknak”.

e Kornyezeti nevelésink fontos eleme a természetsarok, amelynek gyiijteménye
évszakoknak megfelelden valtozik. Kiemelt fontossdgunak eérezziik a termeészet
kincseivel vald jatékokat.

e A kisgyermekek ismerkednek természeti anyagokkal a jatéktevékenységek soran.
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Fontos hangsulyozni, hogy 6vodapedagogusaink tudjk, hogy ebben az életkorban nem
a természeti jelenségek tudomanyos magyarazata a fontos, hanem sokkal inkdbb maga
a felfedezo, cselekvo tevékenység és a jaték.

A jatékeszkozok kivalasztasanal ovodapedagdgusaink arra torekednek, hogy sok
praktikus, félkész jatékot szerezzenek be (pl. textilidk, fonalak, méas természetes
képessegeit és kreativitasat.

A jaték folyamataban az évodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyult gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az évodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a szlikség és igény szerinti egyutt jatszasaval, timogatd, serkento,

0sztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

A fejlodés varhaté eredménye

A gyermekek elsajatitjak, és mar betartjdk a jatékszerekkel és az egyltt jatszassal
kapcsolatos elemi szabalyokat, tartésan kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban val6
egyutt jatszas igénye.

Mozgasuk, értelmi és érzelmi fejlédésiik alapjan megértik kornyezetik egyszeri
jelenségeit, és készek ezeket jatékukban djra alkotni, reprodukalni.

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolkodasait, sajat maguk is képesek tovabb-
gondolkodni és tovabbfejleszteni Otleteikkel a jatékot. Alkalmazkodnak a jaték
szabalyaihoz, képesek olyan jatékhelyzeteket létrehozni, amelyekben tapasztalataikat,

érdekl6désuk alapjan &brazolhatjék a felndttek tevékenységet és kilonféle kapcsolatait.

Verselés, Mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6Osszekapcsolt mondokak, duadolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoményok, gazdag és jo alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,

értelmi, erkolesi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese - képi €s
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konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizélds eszkozeivel - feltarja a
gyermek elott a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a
lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

A mese kilondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagkepének
kialakitasara. Visszaigazolja a Kkisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és
megoldast kindl. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az
ehhez tarsulo, a szigorl ok-okozati kapcsolatokat felold6 méagikus vilagképe, csodakkal
és atvaltozasokkal raebreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a
kilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A mesélével valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban
eleven, belso képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik maédja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az Ovodadban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a nepi -
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenit6 mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus ésa kortars irodalmi

miiveknek egyarant helye van.

A gyermekek erzelmi, értelmi, erkolcsi fejlodésének egyik legfobb segitdje a vers, mese.

Réaébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kulvilagra iranyitott megismerési

torekvésekre.

A mese, a mesehallgatas nem csak az anyanyelvi nevelés lehetséges modja, hanem a személyiség

kiilonboz6 szférait mozgosito tevekenység.

A mese képes olyan ,,varazseszkozként” miikodni, mely mikdzben 6romet okoz, élményt szerez,

észrevetlendl fejleszti az értelmi, érzelmi, mordlis, szocialis kompetenciékat.

Azt kell a gyermekekkel megéreztetniink, hogy az irodalom nem megtanulandé szévegek tarhaza,

hanem az Ovodapedagdgustol hallott torténetek, mesek, versek réluk szélnak, nekik szolnak,

segitenek eligazodni a vilagban.
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A mese szimbolikus forméja, szemléletmddja rokon a vilagmegértés kalandos Utjat bejaro gyermek

latasmaodjaval.

Célunk: Az anyanyelv ismeretére, megbecsllésere, szeretetére nevelés kdzben a gyermek

természetes beszéd és kommunikéacios kedvének fenntartasa, Osztdnzése, a gyermek

meghallgatasa, gyermeki kérdések tamogatasa és a valaszok igénylése.

Feladataink:

A gyermeki Onkifejezddés fejlodésének segitése, a sajat vers és mesealkotas
megalapozésa, valtozatos mddszerek alkalmazasaval. Példaul: mesealakok, szituacidk
megjelenitése dramatizaldssal, babozassal, ismert mese befejezése, mozgasos
atvaltozas, utanzés, felnétt altal megkezdett mese befejezése, mese kiegészitése,
atalakitas, fantaziajatékok, gyermekek meséje egy — egy ismert meseh6srol,
meseszerkesztése megadott cimrdl, ismert mese feldolgozasa kérdések alapjan,
képolvasas, ko0zOs vagy egyéni beszélgetés, mesemondas kiilonbozé eszk6zokhoz
kapcsolddva, ismert mese kdvetésével.

A gyermeki vers ¢és mesealkotds abrdzolassal val6 kombinalasa, fejlédésének
eldsegitése az Onkifejezd képesség gazdagitdsa érdekében. Példaul: mese befejezése
rajzzal, tematikus abrazolas ismert mesérdl, sajat mesekonyv, meseillusztracio készités
kedvenc meséhez.

A meseélés, verselés, mondokdzas mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi
fogékonysag megalapozasa, anyanyelviink, sziiléfoldiink szeretetére nevelés.

A Kklasszikus ¢€s kortars irodalmi miivek alkalmazasa mellett, a csoportosszetétel
figyelembevételével, a mese, versanyag megvalasztasaval a multi és interkulturalis
nevelés megalapozésa.

A konyv iranti vonzodas kibontakoztatasa és a konyvvel valé helyes banasmod
elsajatitasa

Olyan mesék torténetek valasztdsa, amelyeknek téméja a gyermekekrdl, kozvetlen
kornyezetérdl, az allatvilagrol szolnak, amelyeket az egyenes vonalt cselekmény az
érthetd, vilagos meseszoves, az érdeklddést ébren tartd szavak, fordulatok, ritmikus

ismétlédések jellemeznek.
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Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés, az értelmi fejlodés és nevelés megvalositisa beszélo kérnyezettel,

szabalykovetessel, kiemelt jelentdségii helyen van. Feladatai kozott modell értékii az ovoda mas

dolgozoinak kommunikacioja, bandsmadja.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a vers, mesetevékenység teriletén:

Megfelelé anyagkivalasztas, kifejez6 eléadasmod, az irodalom nyelvi-stilisztikai esz-
kozeinek kihasznalasa a gyermeki beszédkommunikacié fejlédése, fejlesztése
érdekében.

Az irodalmi ¢élmény egyiittesbdl fakadd beszédfejleszté modszerek valtozatos
alkalmazéasa (mese reprodukcid, dramajaték eés dramatizalas, babjaték, elbeszélés,

képolvasas, anyanyelvi jatékok).

A tevékenység formaban az anyanyelv gazdagsaganak ismertetése, a beszédészlelés megértes,

reprodukcio fejlesztése (helyes képzés, tiszta kiejtés, artikulacid, beszéd- tempo, ritmus,

hangsuly, hanglejtés, székincs, mondatalkotas, helyes nyelvtani struktdra, verbalis és nem

verbalis jelzések, interakciok megjelenitése).

Intézmeényi egyedi elvaras

A népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivekbdl valasztunk. A felhasznalt irodalmi
anyagokat az 6vodapedagdgusok mddszertani tudatossaggal valogatjak.

BESZELGETESEK: Az anyanyelvi nevelést és kommunikaciofejlesztését szolgéljak a
napirendben szerepld, beszélgetések, amikor a gyermekek csoportos, szervezett
formaban megbeszélhetik tarsaikkal és a felndttekkel az dket foglalkoztatd iddszerti
kérdéseket, beszamolhatnak a veliik tortént eseményekrol. Ezek az alkalmak segitenek
a gyermekek tolerancidjanak kifejlesztésében, az egymaésra figyelés a masik

meghallgatasanak képességének kialakulasaban.

A fejlédés varhato eredménye

Az 6vonét utanozva ritmikus, mozgasokkal kisérjek a verseket.
Maguk is énekelgessenek, halandzsazzanak.

Figyelmesen, szivesen hallgassak a rovid meséket, orlljenek azok gyakori ismétlésének.

Kapcsolodjanak be a mondokak, versek mondogatésaba.
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Kérjek a meséket, a mesehdssel vagy ellenfeleivel kapcsolatos érzelmeiket jatékban,
rajban, esetleg szavakban is nyilvanitsak ki.

Lapozgassék a képeskonyveket, kezdeményezzenek beszélgetést az ismert képekrol.
Szivesen mondjanak spontan modon is mondokakat, verseket, meséket a hozzajuk tartozd
jatékok szdvegeit és ismerjék mozgasait.

Tudjék a megismert szavak jelentését, megfelel6en hasznaljak azokat.

Nyelvhelyességi szabalyoknak megfeleléen flizzék mondataikat.

Szivesen, orommel hallgassanak mesét.

Tudjanak kényvben kép alapjan tajékozodni, vigyazzanak a konyv allagéra.

Vegyenek részt dramatikus jatékokban, kdzds miisorkészitésben

Kapcsoljanak ismert irodalmi szoveget adott nnepi alkalmakhoz

Célunk: legyenek képesek koruknak megfeleléen, szinhazi eléadasok cselekményenek

kovetésére, a mesék (dramatizalas, babozas), tobbféle megjelenitésére.

Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc

Az Ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nydjtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
Az élmeényt nyujto k6zos enek-zenei tevékenysegek soran a gyermek felfedezi a dallam,
a ritmus, a mozgas szépseget, a kozos éneklés 6romeét. A népdalok éneklése, hallgatasa,
a gyermek-, néptancok és népi jatéekok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélesét
segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalésitasa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozul szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, ritmus,
éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvélasztasanal az Ovodapedagdgus figyelembe veszi a
nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felnott

minta spontan utanzasaval.
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A zenei anyagot els6ésorban a magyar gyermekdalkincs hat hangterjedelmii, egyszeri dallamai,

egyszerti mondokai alkotjak melyeket a természethez kapcsolodd, miivészi értékii modern

feldolgozasu komponalt dalok egészitik ki. A gyermek zenei képességeinek alapozasat sokrétli

zenei eszkdzrendszer segiti. A zenei nevelés lehetdségeit az egész nap folyaméan kihasznaljuk,

kotott és kotetlen keretek kdzott.

Célunk: az énekes jatékok, monddkak, dalok és a zene megszerettetése, a szép tiszta éneklésre

valé tanitds, a zenei halléds, ritmusérzék, zenei emlékezet fejlesztésével, a zenei izlés, a

mozgéskultura formalasa, valamint az alkotokedv dsztonzése.

Feladataink:

A zenei anyanyelv megalapozasa

A zenei hallés, ritmusérzék, zenei emlékezet, jatékos alkotdkedv fejlesztése

A néphagyomany és a miivészi értékii gyermekdalok megismertetése, megszerettetése
Kodzosségi élmények nyljtasa az énekes jatékokonkeresztil.

Mozgas és testtartas dalhelyzetekhez valé igazitdsanak megalapozasa.

Az éneklés, zenélés, tevékenységeinek megszerettetése.

Unnepekhez kapcsol6dd szokasok, dalok, zenék megismertetése, a hagyomanyok
apolasara vald torekvés.

A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremteése, a tudatos, tervszerii és folyamatos
fejleszt6 hatdsok megszervezése.

A fokozatossag elvének kovetése a zenei anyag feldolgozasaban.

A gyermekek egyéni adottsagainak megfeleld fejlesztése.

Az 6vond éneklesi készsege, tiszta, szep énekhangja keltse fel a gyermekben a tanulas
vagyat, a bemutatott dalok és énekes jatékok irant, valamint ritmikai, hallasi és
zenehallgatasi tevékenységek irant.

A tiszta éneklést segitse el6 az 6nallo enekléssel, a hallasfejlesztést segité fogalomparokat
kapcsoljak dssze, pl. tempovaltoztatas, dallambujtatas, halk-hangos éneklés

Hasznaljanak népi ritmuseszkozt, s ezeket a lehetdségekhez képest kbzosen készitsék el.
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Intézményi egyedi elvaréas

Az énekes népi jatékok ¢€s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozul szolgélnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgés)
és zenei kreativitasanak alakitasaban.

Az énekre, énekes jatékokra, zenehallgatasra minden nap a komplex tevékenységekben
nyilik lehetdség.

A gyermektanc a felfogasunkban a néptanc figuradkkal valé szabad mozgas Gromét
jelenti, oly mddon, hogy minden tancos alkalom az egylttes mozgas 6rémét adja a

gyermekek szdmaéra.

A fejlodés varhato eredménye:

Onként vegyenek részt a kozos jatékban, éneklésben.

Eneklés és jaték kozben alakuljon ki a csoport egyontetii tempdja, jatékos mozdulataikat
megkozelitéleg egyszerre €s ritmikusan végezzék.

Kildnboztessék meg a magasabb- mélyebb hangokat.

Legyenek képesek néhany percig az 6voné énekes vagy hangszeres eléadasara figyelni.
Figyeljék meg a kdrnyezet hangjait, a csendet és a hangszerek hangszinét.

A gyermekeknek legyen lehetdsége par percig tartd hangszeres zenét hallgatni, illetve
videofelvételen megtekinteni.

Utanozzak szivesen az 6vond altal bemutatott egyszeriibb mozgasokat, tanclépéseket.
Legyenek képesek a mondokakat, jatékdalokat az 6vond kezdese utdn csoportosan,
onalldan énekelni.

A tisztasag a dallamon és a szovegmondason egyforman megfigyelhet6 legyen.

Az egyenletes luktetést, a dal, illetve monddka ritmusat egyénileg is hangoztassak.
Ismerjék fel a tanult dalokat dudolésrol vagy hangszerjatékrol a dalra jellemz6 rovidebb
rész alapjanis.

Szépen, harmonikusan jarjanak, mozogjanak egyitt, a jatékhoz tartoz6 mozgasokat
tdncos mozdulatokat a zene liiktetésének megfeleléen, egyontetiien, folyamatosan,

esztétikusan végezzek.
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Hagyomanyok &polasat és az esztétikai nevelést célzo feladatok:

Magyar népi énekes- mozgasos jatékok, mas népek jatékai: [
= Egy- és kétszemélyes jatékok, altatok, hintaztatok, simogatdk, hajladozok,
hocogteték, lovagolok, tapsoltatok, sétaltatok, tancoltatdk, labdazok megismer-
tetése.
Korjatekok és dalaik (Fogyd és gyarapodd jatékok, pér vélasztok, sor-és lgyességi
Jatékok).
Magyar népszokasok, a hagyomanyok dalai, jatékai — méas népek, migransok dalai:
= Téncos jatekok (lakodalmas, alakoskodok, vonulasok, tAncok, atalakul jaté- kok,
kapcsolodo jatékok, kapuzok) és népszokdsok (négy nagy Unnepkérhoz
kapcsolddva)
Hangszeres zene hallgatadsa: magyar népzenei alkotasok (vokalis és hangszeres zene),
alkalmi dalok (tinnepek dalai).
Ismerjék meg a magyar néptanc alapvet6 Iépéseit és azokbdl tetszés szerint, pillanatnyi
alkotd kedvilk szerint épitkezzenek.
Fontos a tudatos esztétikai megformalas, a zenei anyag esztétikai hatasat felerdsit6 targyi
és személyi feltételek biztositasa.
Tanuljanak népdalokat, népi monddkakat, kiolvasokat, melyeknek sajatos ritmusa van.
A népdalok énekléséhez tarsuljanak a neptanc egyszerii elemei.
Véljon mindennapi tevékenységgé az eneklés.

Ismerjék meg néplik hagyomanyait és 6rizzék azokat.

Az 0vono feladata:

Meghitt, zenélésre alkalmas légkdr megteremtése.

A zenei kreativitas fejlesztése (mozgas, rogtonzes zenére, dallam, ritmus variaciok ki-
talalasanak 0sztonzése stb.)

Az 6vodaban hasznalatos szakirodalmi gytijtemények, sajat gyijtemény hasznalata.

A gyermek egyéni képességeinek ismerete, a kozos éneklés, mozgés élményének atadasa.
Az attitidok, gondolkodasbeli és kommunikacios tulajdonsagok kiteljesedese zenei
élményekkel.

Beszed és zenei hallas fejlesztése.
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Kiilonboz6 grammatikai megoldasok, valasztékos kifejezések, parbeszédek, dramatizalas
gyakorlasa.

A beszedszervek koordindlt mozgéasanak fejlesztése, a hangzok helyes formalésanak
gyakorlasa, beszédtechnika fejlesztése, fogalomalkotas, szokincsbévités, beszédhibak
javitasa.

Az egyéni megszolalas batoritdsa természetes jatékhelyzetekben (felelgets énekes
jatékok).

A szép éneklés, szép beszéd mellett a metakommunikacié alkalmazasa.

Jeles napok, (nnepek, hangulati elkészitése, az Unnepek élményszeriiségének
megteremtése.

A sziil6k megnyerése a gyermekkel, 6vondkkel valo egytténeklésre, tAncolasra.

A sziikebb kornyezet dallamkincseinek, tdncainak kutatasa.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka mint az abrazolas
kiilonb6z6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a bels6 képek gazdagitdsara éptil. Torekedni kell a gyermeki alkotasok
kdzosségi rendezvényen valo bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

Az bvodapedagogus az abrazolod tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
valtozatos eszkdzoket biztosit. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint
az igény Kkialakitdsa az alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Ezen tevekenységek az egyéni fejlettséghez és képessegekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli t4jékozodo- és rendezéképességek
alakulasat, a gyermeki elmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezeset:
a gyermekek térforma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk

fejlodését, esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.
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Ezek a tevékenységek (gyurmdazas, rajzolas, festés, vagas, ragasztds, varrds, origamizas,

barkacsolas stb.) a gyermekek kedvencei kézé tartoznak.

Célunk: olyan gyermekek nevelése, akik képesek élmény és fantaziavildguk képi, szabad

onkifejezésére, akiknek kialakul a tér, forma, szin képzetlk, esztétikai érzeékenysegiik,

igényessegiik alakitasa, alkotd és befogadd képességiik, kreativ gondolkodasmadjuk.

Feladataink:

A gyermekek alkotd tevékenységéhez szlikséges feltételek biztositdsa az
Ovbdapedagbgus feladata. A tevékenység sokféle anyagot, eszkdzt igényel (kiilonb6z6
mindségii papirok, textilek, dugok, dobozok), melyeket a megfelel6 fejlesztési sikerhez
biztositanunk kell.

Az 6vodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkzok hasznéalataval,
a kiilonbozo anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézimunka kiilonb6z6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

Fontos a jo mindségli, a gyermekek altal kénnyen megfoghatd, hasznalhaté eszkdzok
biztositasa. Az eszk6zok kivalasztasanal az 6voné vegye figyelembe a gyermekek életkori
és egyéni sajatossagait. Ennek megfeleléen a kisebbek szamaéra vastag eszkdzoket és
nagymeéretii fellleteket kell biztositani. Minden csoportban legyenek balkezes eszkdzok is.
Az eszkdzok, anyagok elhelyezése nyitott polcokon, kosarakban és mas tarolokban
célszerii, hogy a gyermekek konnyen el6 tudjak venni ezeket. Az elkészilt alkotasokat
eldszor a faligjsagra kihelyezziik a gyermekekkel egyiitt, majd amikor leszedjiik Oket,
mindenkinek a mar elére elkészitett papirtartjaba helyezvén taroljuk — az alkotasok
kiosztésa fél évente torténik.

Az alkoto tevékenyseghez a csendes, nyugodt asztalok az idealisak. Az eszkozoket a
gyermekek konnyen elérjek és karjuk szabadon mozoghasson, egymast ne 16kjék meg.

A rajzolas, mintazas, kézi munka tevékenységeit a gyermekek a nap folyaman 6nalléan
valaszthatjak.

A gyermekek kornyezetiikb6l spontan €s az évoné altal szervezett megfigyelések soran

sokféle ismeretet, élményt szereznek, melyek alkotasra kesztetik ¢ket.
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Kotetlen l1égkorben a gyermekek szivesen tevékenykednek, alkotnak. Az 6voné egyiitt
oruljon a gyermekekkel felfedezéseiknek, egyéni megoldasaiknak

A belsé képek gazdagitasa a mese, vers, ének, énekes jaték eszkozeivel.

A gyermeki élmény és fantazia vilag gazdagitasaval a sajat formanyelv, az alkot6 alakito
onkifejezés fejlodésének segitése.

A gyermeki dbréazolas 0sztonzeése alkotd légkor teremtésével, valtozatos lehetdségek
felkinalasaval.

Az esztétikai érzékenyseg, a szép iranti nyitottsag.

A kornyezet esztétikai alakitasara és a vizualis esztétikai élmények befogadasaravalo
fogékonysag megalapozésa.

Az eszkdzok célszerii, biztonsagos, takarékos, kreativ hasznalatara szoktatés.

Az egyes technikakhoz kapcsolédé munkafogasok, megoldasok.

Az eszkdz6k bemutatasa, hasznalatuk megnevezése.

A gyakorlasra valé 6sztonzés.

Az anyanyelvi nevelés feladatai:

A vizudlis tevekenységekhez kapcsolodo verbalis és nem verbalis megnyilatkozasokkal a spontan

beszéd formainak fejlesztése:

megszolitas,

szandéknyilvanitas és kérés,

tudakozddas,

kiilonb6z6 mondatfajtak hasznélata,

aktiv és passziv szokincs bévitése,

véleménynyilvanitas és dontes,

az abrazoltak szobeli elmondasa,

formék és szinek magyarazata,

a barkacsolashoz sziikséges eszk6zok és anyagok megnevezése,

kiallitas latogatashoz kapcsolodd élmények megheszélése.
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Intézményi egyedi elvaréas

A gyermek, abrazolo tevékenységének fejlodése tiikrozi ismereteit, képességeinek szintjét
és érzelmi megnyilvanulasait.

Az dbrazolé tevékenyseg fejlédését ugy segitheti az 6vond, hogy hagyja, a gyermek a sajat
szintjén, a sajat elgondolasai szerint, a sajat élményeit alkossa meg. Csak akkor segitsen,
ha elakad vagy keri a segitséget.

Atevékenység a lényeg, nemaz elkészult ,,mi”. A legfontosabb, hogya gyermek érommel
tevékenykedjen, Gjra és Ujra alkosson, prébalja megvalositanielképzeléseit.

Az alland¢6 dicséret mellett dolgoz6 gyermek a kovetkez6 alkalommal is szivesen alkot,

tehat elvaras, hogy a gyermekek allando dicséret mellett tudjanak 6nfeledten dolgozni.

A fejlédés varhato eredménye:

Rendelkezzenek koordinalt szem- és kézmozgéassal.

Ismerjék az eszkzok hasznalatat, rendelkezzenek helyes ceruzafogéassal, tisztan tudjak
tartani az eszkdzoket.

Ismerjék a szineket, a sotét és a vilagos szinarnyalatokat.

Tudjanak képet alkotni élmény, emlékezet és elképzelés alapjan

Emberabrézolasukban jelenjenek meg a jellemzé jegyek, részforméak €és egyszerii
mozgasok.

Tudjanak létrehozni és kifejezni elemi térviszonyokat.

Tudjanak formékat mintazni megfigyelés és emlékezet utan.

Alkalmazzak mintakovetéssel a technikai eljarasokat.

Diszitsenek targyakat sajat elképzeléseik alapjan.

Vegyenek részt a ,miialkotasok™ létrehozasaban.

Igényeljék a mialkotasokat a képi es plasztikai miialkotasokatis.

Tudjanak orilni sajat és tarsaik alkotasainak.

Kreativan alkalmazzak az anyagokat és az eszkdzoket.

Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgés, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez

igazodd mozgasos jatékok es feladatok, a pszichomotoros készsegek és képességek
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kialakitdsanak, formaldsanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes
hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinacio intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinti, valtozatos €s
oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorldsi formékkal, jatékokkal sziikséges
eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.
A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazédsa kedvezden
hatnak a kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolydsoljdk a gyermeki szervezet teherbird képességét,
egészséges fejlodését. Fontos szerepllk van a helyes testtartdshoz szlikséges
izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozés, és egészséges
életmddra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgéasos tevékenysegek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyutt hatnak a gyermek személyiségének - a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykoveté tarsas viselkedés,
egyiittmiikddés, kommunikacio, problémamegold6 gondolkodas - fejlédésére.

A spontdn - a jatékban, azon belll a szabad jatékban - megjelen6 mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden
napjan, az egyeéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek
szamara lehetdséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszto,

kooperativ mozgasos jatékok széleskorli alkalmazasara, a szabad levegd kihasznaldsara.

A sportoknak, a jatékos mozgasoknak az egészséges életmodot erésité egyéb tevekenységeknek

teremben és szabad levegdn, eszkdzokkel és eszkdzok nélkdil, spontan vagy szervezett formaban

az Gvodai nevelés minden napjan, az egyéni szilkségleteket és képessegeket figyelembe véve,

minden gyerek szdmara lehetéséget kell biztositani.

Programunkban a mozgason keresztll pedagogiai és pszichologiai feladatokat egyarant meg

valositunk. A mozgas prevencio f6 feladata — a nagymozgasok, szem-kéz-1ab koordinécio,

egyensulyérzék, finommotorika fejlesztését — természetes mddon épitjik be a gyermekek

tevekenysegébe.

Célunk: A gyermekek természetes mozgasigényének megorzése, harmonikus mozgasanak, testi

képességeinek fejlesztése, iranyitott mozgasfejlesztés. Célunk még, hogy a gyermekek szeressenek
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mozogni, sportolni — igyeksziink minden gyermeknek megtalalni azt a mozgasformat, amely az 6

személyehez igazodik.

Feladataink:

A gyermekek természetes mozgaskedvének megérzése, a mozgas megszerettetése.

A rendszeres mozgassal egy egészséges életvitel kialakitasa.

A mozgastapasztalatok bovitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitasa.

A testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinacios)

Mozgéason Kkeresztil, az értelmi struktirak és a szocidlis képessegek fejlesztése, mely
hozzédjarul a harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakitasahoz.

A mozgasigény, fejlettség, terhelhetéség megismerése utdn a gyermekikiilonbozoségek
figyelembevételével a mozgasigény kielégitése.

A gyermekek 0sztonzése a mozgasra az egyéni lemaradasokat kompenzaldé mozgasos
jatékok ajanlasaval.

A gyermekek szdmara véltozatos, differencidlt parhuzamosan végezhet6 lehetdségek
biztositasa a mindennapos mozgasra

Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulas tamogatasa

A konkrét mozgésos tapasztalatok alapjan, a mozgéasformak megnevezésével az 6vond
segitse el6, hogy a megfelel6 kifejezések beépuljenek a gyermekek szokészletébe

A spontan érzelmi motivaciokra épitsiink, az egyéni fejlettséget figyelembe véve.

Biztositsuk a gyermekek megfelel6 terhelését az aktivitasi szintek valtoztatasaval.

Intézmenyi egyedi elvaras

Az ismertetett mozgaslehetdségeken tal a csoportok életmodszervezésében helyet
kapnak a kirandulasok, turazasok, sétak, a kozelebbi és tavolabbi kdrnyezetbenis.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevekenységeket kiegészitjik az
iranyitott mozgéasos tevékenysegekkel. A komplex testmozgasok beépulnek az 6vodai
élet egyéb tevékenysegeibe is, mikdzben egyutt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvetd tarsas viselkedés,

egylttmiikdés, kommunikacid, problémamegold6 gondolkodas — fejlédésére.
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Kiemelt mozgasfejlesztés teruletei:

A szabad jaték, a gyermekek spontén, természetes mozgésa kdzben, a heti rendszerességgel
kotott csoportos és a mindennapos mozgas.

Az Ovodai Programban valljuk, minden mozgasos tevékenység a kisgyermek szamara a vilag
megismerésének forrasa és szintere, egészséges fejlédésének alapja. Rugalmas napirendiinkben
megnovekedett id6 all rendelkezésre a szabad mozgasra. Kiemelt fontossagu nevelémunkankban
a mozgas megszerettetése, a mozgasigény ki- elégitése, a termeszetes mozgaskedv fenntartasa, a
mozgastapasztalatok bdvitése, minél tobb gyakorlasi lehetdség biztositasaval a testi képességek
fejlesztése. Igyeksziink kihasznalni a mozgasban levé fejlesztési lehetéségeket, valamint minél

tobboldalt élményt biztositani.

A fejlodés varhato eredménye:
e Szivesen és drommel vesznek részt a mozgasos jatékokban, testedzésben
o Egyéni képességikhdz mérten mozgésuk dsszerendezett, harmonikus
e A gyermekek értik az adott utasitasokat és képesek az ismert szabalyokat betartani
e Szivesen és 6rommel vesznek részt a mozgasos jatékokban, testedzésben

e Fizikai er6nlétiik, alloképességiik egyeni fejlettsegiiknek megfeleld
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A kiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiil6 folyamat.

A gyermek aktivitasa és érdeklédése sordn tapasztalatokat szerez a kdzvetlen és tagabb
természeti - emberi - targyi kdrnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A val6sag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, t4jékozddashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok
és néphagyomanyok, szokasok, a kdzdsséghez valo tartozas elményét, a nemzeti, csaladi
és a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokdba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itél6képessége, fejlodik tér-, sik-
és mennyiségszemlélete.

Az oOvodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szdmara a kornyezet
tevékeny megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan
és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kérnyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokésainak alakitasara. Segitse el a gyermek ©nalldo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabba a
fenntarthatd  fejlddés  érdekében  helyezzen  hangsulyt a  kdrnyezettudatos
magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

Ismereteit tevékenységeiben is alkalmazza.

A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakul ki a természethez, az emberi

alkotasokhoz, ismerkedik azok védelmevel, az értékek megorzésének lehetéségeivel.

Célunk: Alakuljon ki a gyermekekben a kornyezettudatos magatartas, a haza és a sziil6fold

szeretete. Adott a kornyezé vilagban a természeti kornyezet, az iddjaras valtozasai és az

Unnepekre épiteni a komplex megismeréesi folyamatot. Ismerjék meg a sziikebb és tagabb

természeti es tarsadalmi kornyezetet. A gyermeknek a valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi

viszonya alakuljon ki a természethez, az emberi alkotasokhoz. Tanulja azok vedelmét, az értékek

megOrzesét.
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Feladataink:

Lehet6vé tenni a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny megismerését.

Eljuttatni a gyermekeket olyan tapasztalatokhoz, melyek birtokaban felfedezi
kornyezetét, s életkoranak megfeleléen eligazodik, tajékozodik abban.

Segiteni a gyerekeket az én és a természet, illetve én és a tarsadalom kozotti viszonyok,
kapcsolatok megértésében

A hangsulyt a tevekenységekre és nem az ismeretekre helyezziik.

A kornyezet allapota iranti erzékenység, fogékonysag alakitasa, a kérnyezeti harmonia
létrejottéhez és fenntartasahoz sziikséges életvitel, szokasok, értékrend megalapozasa.
A természet, az él6lények iranti szeretet, Kimélet, a szitkebb-tagabb kornyezet irant érzett
felelésség felébresztése.

A kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmu tapasztalatokat, ismereteket is
szerezzenek a gyermekek.

A kompetenciak fejlesztése soran olyan helyzetek teremtése, melyben a gyermek meg-
tapasztalja a kozos alkotds Oromet, gyakorolja a szervezést, az egylittmikodést,
felelosségvallalast, konfliktuskezelést.

A kornyezet tevékeny megismeréséhez lehetoségeket, alkalmakat, eszkozoket és
elegend6 id6t biztositunk.

Lehetdséget adunk minél tobb érzékszervvel valo tapasztalasra, az élmények tébb
szempontu felidéezésére.

Megismertetjik a helyi hagyomanyokat, szokasokat és a targyi kultura értékeit, ezek
szeretetere, védelmére neveljuk a kisgyermekeket.

Megalapozzuk a természet megismerésével a termeészet szeretetét, a termeészet
tisztasaganak, szépségének védelmét, hogy késébb természetes modon védje ezeket az
értékeket.

Felfedeztetjtk a minket koriilvevé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli
Osszefliggéseit.

El6segitjiik a gyermekek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését.
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A fejlesztés tartalma:

A kiils6 vilag megismerését kornyezeti téma koré csoportositva, az élményeket, tapasztalatokat,

ismereteket sokoldaltian, komplex modon feldolgozva allitjuk 6ssze, mely soran:

a gyerekek koruknak megfelel6 ismeretet szereznek tarsaikrol, tudjak neviiket, jelliket.
beszélgetlink a gyermekekkel az 6vodai életrdl, a veliik foglalkozo felnbttek munkajardl.
atérzik a csalad fogalmat, a csaladi 6sszetartozast, kozvetlen megfigyeléssel megismerik
a csaladtagok munkajéat, otthon elfoglalt helyiikrél, korukrol, lakhelytikr6l.
tapasztalatokat gytijtiink az emberi test, a testrészek, érzékszervek, ezek funkcioirdl,
védelmérél. Kiilonb6z6 modokon megtapasztaltatjuk az orvos gyogyité munkajanak
fontossagat.

megfigyeltetjuk az évszakok érkezését a sétdk sordn. A gyermekeket kellemes
¢lményekhez juttatjuk a kiillonb6z6 évszakokban. Sokféle mobdon szerezzenek
tapasztalatot ahhoz, hogy felismerjék és megnevezzék az évszakok jellemzd jegyeit.
Erzékeltetjiik az idéjaras hatasat az ember, az allat és a novények életére, viselkedésére.
Eszre vetetjiik a kiilonbozo évszakok szépségeit. Ennek érdekében minden évszakban
latogatast teszlink sziikebb és tadgabb természeti kornyezetiinkben, ahol a természet
szépsegét megfigyeltetjuk agyermekekkel.

felhivjuk a figyelmiket az altaluk fogyasztott gylmdlcsok, zoldségfélék jellemz6
jegyeire ebben segitségiinkre van a mar hagyomannya valt heti rendszerességgel tartott
gyumolcsnap termesztésiikkel dsszefliggd emberi munkara, felhasznalasukra, az emberi
taplalkozasban elfoglalt sziikségességre. Sokszor szoktunk gylimdlcssalatat késziteni a
gyermekekkel.

a gyerekek megismerik a haz koriil ¢él6, vadon ¢él6, erdében- mezén €16, valamint
egzotikus allatokat. Tapasztalataik alapjan felfedezik jellemzé jegyeiket, felismerik
kicsinyjeiket, megnevezik hasznukat és felhasznalasuk lehetségét.

séta soran megismerkednek a kozlekedés szabalyaival is. Gyakoroljak a helyes gyalogos
kozlekedés szabalyait is.

sétak alkalmaval megtanulnak tajékozodni az 6voda kornyékén. Ellatogatunk a kozeli
intézményekhez, iskola, kdnyvtar.

tevékenységek kodzben megtapasztaljdk a kornyezetiinkben 1évé targyak, jelenségek

szineit.
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naponta ismétl6dé tevekenysegekkel kapcsolva megtapasztaljak a napszakokat
lehetdséget  biztositunk  kornyezetink  mennyiségi, formai,  Kiterjedésbeli
Osszefuggeseinek felfedezésére, megtapasztalasara. Ennek érdekében végzink
Osszehasonlitasokat, szétvalogatasokat, sorba rendezéseket, meréseket, tapasztalatokat
nyujtunk a geometria korében is.

Intézmeényi egyedi elvaras

Feladatunk, hogy eldsegitsik a gyermek 0©nalld véleményalkotdsat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban, tovabba
a fenntarthatdo fejlédés érdekében hangsulyt helyezink a kornyezettudatos

magatartasformalas megalapozasara, alakitasara.

A fejlodés varhaté eredménye:

A gyermekek elemi ismeretekkel rendelkeznek 6nmagukrol, tudjak szlleik pontos nevét,
lakcimiket.

A gyermekek ismerik tarsadalmi kdrnyezetiik intézményeit, nevezetességeit.

Ismerik az alapveté kozlekedési szabalyokat, gyakorlatban tudjak alkalmazni a
gyalogosokra vonatkozo alapvet6 kozlekedési szabalyokat.

Alakul a gyermekekben a természethez és a kdrnyezethez val6 pozitiv érzelmi viszony.
Ismerik a viselkedés alapvet6 szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz
szlikségesek.

Emlékeznek jelensegekre, torténésekre, élélényekre, targyakra.

Képesek a jelensegek egyes részeinek észrevételére vagy globalisszemléletere.
Felismerik, kutatjak, értelmezik az ok-okozati 6sszefuiggeseket.

Emlékeznek jelenségekre, torténesekre, élélényekre, targyakra.

Képesek elemi kovetkeztetések levonasara, egyszerii itéletek alkotaséara.
Megkilonboztetik a mennyiségi-, formai-, nagysagbeli viszonyokat, azonossagokat,
kiilonbozoségeket.

Keresik kornyezetiikben a matematikai vonatkozasu ismeretszerzési lehet6ségeket.
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Jatékukban megjelennek a matematikai ismeretek, szivesen vesznek részt matematikai
jatékokban

Tevékenységeik soran alkalmazzak a gondolkodasi miiveleteket: analizis, szintézis,
altalanositas, stb.

Figyelnek a kdrnyezet Uj jelensegeire, valtozasaira, érdeklédnek a valtozas irant.

Elitélik a kdrnyezet és az él6lények pusztitasat.

Munkajellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutaté munka és munka jellegli jatékos tevékenység — az
Onkiszolgalés, a segités az Ovodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal
egylitt, értiik, késobb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a névény- és allatgondozas.

A gyermek, munka jellegli tevékenysége: - Orommel és szivesen végzett aktiv
tevékenység; - a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a
munkavégzéshez sziikséges attitlidok €s képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a
Kitartas, az 6nallosag, a feleldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége; - a
kdzosségi kapcsolatok a kotelességteljesités alakitasanak eszkdze, a sajat és masok
elismerésere nevelés egyik formaja.

A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel
valo egyiittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz

mérten fejlesztd értékelést igényel.

A jatékidoben, az élethelyzetekben, barmely tevekenységben adodik lehet6ség a munkavegzésre.

A gyermekek kezdetben ©nmagukért, sajat szikségleteik kielégitéseért dolgoznak az

6vodapedagdgus kozremiikodésével, majd késébb szivesen végeznek munkat tarsaikert is.
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Célunk: A gyermekek kozosségi kapcsolatainak, kotelességtudatanak kialakitasa a gyermeki

munka- megszerettetésén keresztiil, pozitiv tulajdonsagokkal és készségekkel.

Feladataink:

A gyermek értékteremt6 egytittmitkodési kepességeinek fejlesztése.

A munka az 6vodas gyermek szamara aktiv tevékenység jellegii legyen. E terlileten
érzékelhetjik kozvetlenll az eréfeszités és az eredmény kapcsolatat, belathatosagat,
elérhetéségét a gyermek szamara.

Folytonos visszajelzéssel motivaljuk, 6sztondzziik, megerdsitjiik a gyermeket.

Tényleges munkavégzést, azaz tevékenykedtetést jelentsenek. A gyermekek minden
munkat végezhessenek el, amihez kedvik van és testi épségik veszelyeztetése nélkil
képesek azt megvaldsitani.

A gyermekek Onkéntessegét, megismerési vagyat, nyitottsagat, aktivitasat, érdeklodését
tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalésitasahoz.

A munka pozitiv élmények atélésének forrasa legyen, ez a biztositék, hogy a gyermekek
szivvel-lélekkel tevékenykedjenek.

A munkavégzés soran biztositsuk a teljes 6nallosagot, a biztonsagot nyujto felnétt mellett.
A munkatevekenység a felkinalt lehetdségek kozll onalloan legyen vélaszthato.

Ne kényszeritsik a gyermekre a feladatot.

Valjon a csoport szdmara magatol értet6do, természetes dologga, hogy mindenki dolgozik,
amikor sziikséges és mindenki a kedvének, egyéniségének, képességének megfeleld
munkat végezheti.

Nagyon fontos, hogy a munkavégzés ne idészakonként, hanem rendszeres, folyamatos
legyen, ami beépul az 6vodai mindennapokba.

A munkamegosztas soran tanuljanak meg maguk donteni, feladataikat egymas kozott
megosztani.

A nagyfoku ©nallésag, a dontési helyzetek és a dontési képességek gyakorlasanak

lehetdségei a gyermek életre valo felkészitését szolgaljak.
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A leggyakoribb munkafajtak:
e az Ovodai életet végigkisérd, 6nkiszolgaldé munka, amely a gyermekek onallosagat,

onfegyelmét, kitartasat, feladattudatat fejleszti;

a jatékban megjelend, dnmaguk és tarsaik valds szlksegleteit kielégit6 munkak a
gyermekek dnként vallalt, alkalmi tevékenysegei

e az ¢l6 kornyezet rendszeres apolasa (névények, allatok gondozasa);

e az Onként vallalt és kisebb csoportokban is végezheté alkalmi megbizatasok (a
tevékenyseégkdzpontok rendjéért vallalt feladatok)

e az Gvoda udvaran végzett munka (gereblyézés)

A tevékenységekhez kapcsolodd spontan beszédszituaciokban (udvarias megszolitas, cselekvésre
szolitas, utanzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret verbalis kifejezései) gyakorlasa,
munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati Osszefiiggések, miiveletek megnevezése,
mondatba foglalasa. A munkatevékenység lehet még, a jatékok rendben tartasa, termések, magvak
gyljtése, terem rendezése, diszites.

Fontosnak tartjuk kornyezetiink védelmét, rendben tartasat, szépitését a gyermekek aktiv

részvételével.

rrrrr

tapasztalatszerzésnek és a kornyezetiik megismerésének tekintjik. Minden munka jellegli
tevékenysegneél fontos, hogy a kdzosen végzett munka igazi elményt nyujtson

A jatékkal sok vonatkozdsban azonossagot mutatdé munka és munka jellegi jatékos
tevékenységek, elsdsorban a gyermekek sajat személyukkel kapcsolatos dnkiszolgalast és az
élethelyzetekben valo kozos egylittmiikodést, a folyamatos megbizasok rendszerét jelentik.
Oroémforrasként sikerélményhez juttatja a gyermekeket, egyre 6nalldbbak, magabiztosabbak

lesznek.

A tevékenységekben megvaldsul6 tanulés
e Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzéasos, spontan €s szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szlikiil

le az ismeretszerzésre, az egész ovodai nap folyaman adddé helyzetekben, természetes
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és szimulalt kdrnyezetben, kirdndulasokon, az dévodapedagdgus altal kezdeményezett
tevékenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valdsul meg.
Az ovodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az 6vodapedagogus a tanulast tamogatd kornyezet
megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsanak
erositése.
A tanuls lehetséges formai az 6vodaban:

o az utanzasos minta- és modellkOvetéses magatartas- és viselkedéstanulas,

szokasok alakitasa,

o aspontan jatékos tapasztalatszerzés,

o ajatékos, cselekvéses tanulas,

o agyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzes,

o az 6vodapedagodgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

o agyakorlati problémamegoldas.
Az 6vodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel

segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az dvodaban a tanulas spontan és szervezett tevékenységekben valosul meg. A tanulas

a teljes személyiség fejlodesét, fejlesztését tamogatja.

Celunk: az 6vodas gyermek képességeinek személyre szabott fejlesztése, az attitidok erdsitése,

az ismeretszerzés lehetdségének bovitése, jatékos, cselekvéses tanulas biztositasa

Feladataink:

A tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése mellett, a gyermeki személyiseg
fejlesztése az életkori és fejlddési sajatossagok figyelembevételével, interaktiv tanulasi-
tanitasi modszerek dominanciajaval.
Az egyéni tanulasi utak tamogatasa a gyermeki szikseglethez és egyéni képességhez
igazodva a gyermek cselekvéseiben
A gyermek 6nallo dontésén alapuld tevékenységrendszerben megfelelé mindségii- és
mennyiségll segitségadas biztositasa

Képességek fejlesztése
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Intézmeényi egyedi elvaras
A gyermekekben felkelteni, fenntartani az 6nallo tapasztalatszerzés, megismerés igényét.

Ennek érdekében felhasznélja az dvodapedagogus az IKT- eszk6zokben rejlé lehetdségeket.

(CD-lejatszo, projektor, fényképez6gép, szamitogép)

A fejlodés varhato eredménye:

Igénylik és aktiv részesei lesznek a jatékos ismeret- és tapasztalatszerzésnek
Rendelkezzenek olyan jartassagokkal, készségekkel, hogy képesek legyenek a sikeres
iskolakezdésre

Erzékelésik, észlelésiik, emlékezetik, a szandékos figyelmik és elemi fogalmi
gondolkodasuk, fejlédésiik megfeleld szintjén feleljen meg

Beszéljenek tisztdn, folyamatosan, érthetden, ismereteiket legyenek képesek

mondatokban kifejezni.
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V1. A fejlodés jellemz6i az ovodaskor végére

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés ¢és az 6vodai nevelési folyamat

eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor vegére eléri az iskolai eélet

megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassu

atmenetnek abba az A&llapotdba, amelyben majd az iskoldban, az Ovodasbdl iskoldssé

szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas az ¢életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a

fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,

amelyek egyarant szlikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlédé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd

alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezd6dik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgasa 0Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

Mozgésat, viselkedését, testi szilkségletei Kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklodésével

készen all az iskolaba lépésre.

A FEJLODES VARHATO JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE:

JATEKBAN: A gyerekek képesek az elmélyiilt, kitartd jatékra. Képesek bonyolult
épitmények létrenozasara.  Ismert meséket dramatizalnak.  Szerepjaték sorén
elfogadjak az ala-fole- és mellérendelt szerepeket. Ismerik és betartjdk a
jatékszabalyokat, képesek a vereség feldolgozasara is. Az dnérdek és a csapatszellem
érvényesitése megfeleld viselkedéskultura betartasaval folyik.

MOZGASOS TEVEKENYSEG SORAN: A gyerekek szivesen, srommel mozognak.
Képesek harmonikus, 0Osszerendezett mozgédsra. A gyerekeknél kialakulnak a
nagymozgasok, a finommotorika, az egyensulyérzék. Mozgéasos jatékok kozben is
betartjdk a szabalyokat. Ismerik a téri irdnyokat, a jobb és baloldal fogalmat.
Kézdominancidjuk kialakult. Eszkdzhasznalatuk biztos, 6nallo.

KORNYEZETI NEVELES TEREN: A gyermekek ismerik és el tudjak mondani
lakcimiket, sziletési helyiket és datumat, szileik nevét és foglalkozasat. Ismerik az
évszakok, napszakok jellemzoit, azok kozti kiilonbségeket, meg tudjak azt fogalmazni.
Ismerik a kornyezetiikben ¢él6 novényeket, allatokat, épiileteket, intézményeket.

Gyakorlati tapasztalataik vannak a gyalogos kozlekedés szabalyairdl. Ismerik a
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kozlekedési eszkdzoket. Tudnak sorozatokat alkotni, tdjékozodni labirintusban,
szdmolni 10-es szamkorben, Halmazokat Osszehasonlitani kiilonb6zé szempontok
szerint.

MESE-VERS-ANYANYELVI NEVELES TERULETEN: Szivesen hallgatnak mesét,
mondanak verset, mondokat. Képesek megjegyezni tébb 8-10 soros verset. Vannak
kedvenc meséik. Az ismert mesék 1ényeges mozzanatait ki tudjak emelni, idérendben
fel tudjak idézni. Képesek megkezdett torténetet befejezni, kitalalni sajat torténetet.
Képolvasaskor az dsszefliggeseket felismerik, Kifejezésmddjuk pontos, a lényeges
jegyeket tartalmazza.

ABRAZOLAS SORAN: Képesek targyakat, személyeket, torténéseket felismerhetéen
abréazolni, egyéni médon megjeleniteni. Orlilnek az egyéni és kozos alkotasoknak.
Szivesen készitenek ajandéktargyakat. R&csodalkoznak kornyezetilk esztétikus
elemeire.

ENEK-ZENE TEVEKENYSEG KOZBEN: Orémmel jatszanak dalos jatékokat,
tudnak és mernek egyeddil is énekelni, monddkézni. Vissza tudjak adni az egyenletes
luktetést és a dalok ritmusat. Ismerik a zenei fogalomparokat (gyors-lassu, halk-
hangos). Képesek megjegyezni, majd 6nalléan felidézni legalabb 10 dalt.

MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEG SORAN: Szivesen végeznek munka jellegii
tevékenységeket (6nkiszolgalas, naposi munka, novény és Allatgondozas).
Munkavégzés soran képesek az egyiittmiikodésre. Ismerik a munkafolyamatok egyes
mozzanatait és azok sorrendjét.

TANULASBAN: Képesek a felvetett problémak megoldasara manualisan és verbalisan
is. Erdeklddéek, szivesen kérdeznek. A mar megszerzett ismereteket tudjak alkalmazni
a gyakorlatban. Elfogadjak a feladathelyzetet, megértik és meg tudjak oldani a
feladatokat.

ISKOLAERETTSEG JELEI: testi értelmi szocialis, Gsszerendezett, harmonikus
mozgas. Tartos, szandékos figyelem. Monotdnia tlrés. K6zosségi €let szabalyainak
betartasa. Fejlett finommotorika (vonalvezetés, fiizés, varrds, gombolas, kotés, helyes
ceruzafogas. Elemi ismeretek Onmagarol, kornyezetérdl, és azok Osszefiiggéseirdl.
Konfliktus kezelés képessége. Alakvaltozas, megnyulas. Felébred a tudasvagy.
Teljesitmény motivacio. Redlis onértekelés. Fogvaltas elindul. Kudarctiirés. Képes

egyiittmiikdésre, kapcsolatteremtésre. Kéztdcsontok becsontosodasa. Kialakult
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kézdominancia, kialakult szabalytudat, feladattudat. Tiszta, folyamatos beszéd,
kialakult beszédfegyelem. Onall6sag. .Kialakult testtudat. Onfegyelem. Téri észlelés,
tajékozaddas fejlettsége. Sziikségletek késleltetése. Vizualis és akusztikus differencialés.

Fegyelem. Elemi fogalmi gondolkodés kialakulésa.

A tanulashoz szukséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez.

Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentésége van a téri észlelés

fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajekozottsagnak, a térbeli

mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

az Onkéntelen emlékezeti bevésés es felidézes, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés ¢és felidézés, megnd a megdrzés idOtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés

megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé vélik a megosztéasa és atvitele, - a cselekvo-
szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban

van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit mésok szdmara
érthetd formaban, ¢életkordnak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni,
minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefliggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

elemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl €s kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
szllei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kdrnyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmet; felismeri az 6ltozkodés és az
id6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formak, szokéasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet

megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyisegi ismeretei vannak.
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Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is eretté valnak az iskolara. A szociélisan
egészségesen fejlodo gyermekkedvezo iskolai 1€gkorben készen all az iskolai élet és a
tanitd  elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egylittmiikddésre, a

kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

A szociélisan érett gyermek:

egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szlikségletei kielégitését

feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb

szlikség szerint kreativ
elvégzésében nyilvanul meg; Kkitartasdnak, munkatempojanak, 0Onallésaganak,

onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezd ovodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével

végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

A kiemelt figyelmet igényloé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskoldba keriild gyermekekkel szemben.
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VII. Az évoda hagyomanyos Unnepei, egyéb rendezvényei

Az 6vodai Unnepek tovabbra is kulcsfontossagiak maradnak a nevelémunkaban. J6 lehetoséget
teremtenek a sziilkkel val6 kapcsolattartasra, egyiittmiikodésre. Rajtuk keresztil az 6voda és az

ott dolgozd 6vondk, dajkak munkajarol hii képet alkotnak a sziilok és a szélesebb nyilvanossag.

Az (nneplés pedagogiai szempontbdl kiemelt lehetdséget kinal a nevelésnek, mert rengeteg
tevékenységi lehetGséget, esztétikai élmenyeket biztosit. Emellett el6segiti a kozdssegi erzések
alakitasat, a kooperacio és kommunikacio gyakorlasat. Az tinnepek nagyobb aktivitasra, kreativitasra
0sztondznek, a hagyomanyok &polaséra, kulturank megismertetésére adnak lehet6séget, amely a
sziil6k aktiv részvetelével eredményesebb, sikeresebb lehet.
e Az 6voda Unnepei, megemlékezései: szireti, mikulas, karacsony, farsang, marc. 15.-e, a viz
vilagnapja (marc.22.), hasvét, féld vilagnapja (apr. 22.), anyak napja, madarak és fak napja
(mdj. 10.), évzard, gyermeknap, a gyermekek név és sziletésnapja
e Az Gvodai kiranduldsok
e Az o6voda és csalad kozotti kapcsolat elmélyitésére adnak lehet6séget a munka
délel6ttok/délutanok megszervezése.
e Felkérésre miisorral késziiliink a sziireti mulatsagra.
e A neveldtestiilet csoportonként az év elején kdzosen atgondolja és meghatarozza, hogy az

adott évben milyen formaban tartja az innepeket, megemlékezéseket.
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VII1. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az Gvoda és csalad kapcsolata

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegeszitve szolgélja a gyermekek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele az egyenrangl nevelGtarsi viszony, mely a bizalom és a kdlcsonds
segitségnydjtason alapul. Az dvodapedagogus — sziilé kapcsolata tobbféle lehet, az igazi
hatékonysag érdekében az egyiittmiikodésre torekvo, a partnerségre épiild, a segitésre, batoritasra
szolgélo formdkat kell eldnyben részesiteni. Fontos, hogy az 6vodapedagdgus még az 6vodaba
lépés elott vegye fel a kapcsolatot a csaladdal, nyerje meg a bizalmukat. Az 6voné anyapotlo
szerepe, a sziilok szemléletének gyermekeken keresztili formélasa egyre nagyobb feladatot r6 rank.
Hazirendlink tartalmazza a sziil6k jogait és kotelességeit, amit a nevelési ev elsé sziil6i értekezletén
ismertetiink, és a sziilék szamara nyilvanossa tessziik. A hazirend egy kivonatat beiratkozéskor a
sziiloknek atadjuk. Programunk. Sziil6i értekezleten, valamint a sziilok kérésere tajékoztatast adunk
a PP alapelveirdl, céljairdl, feladatairol.

Az informécidcserére alkalmasak a nyilt napok, a k6zos tinnepek, a csaladlatogatasok és a sziil6i
értekezletek, és az Ovodank facebook csoportja. Igeny esetén fogaddorat tartunk. Az aktudlis
tudnivaldkat a faliujsagon, a facebook csoportban vagy érkezéskor, tavozaskor széban tudjuk kézélni.
A gyermekek év kozbeni fejlodésérdl fél évenként tdjékoztatast adunk a sziilok részére, ha sziikséges
a sziilével egyetértésben gyermekiiket Nevelési Tandcsadoba iranyitjuk.

A sziil6i szervezet nagyban részese az eredményes egyiittmiikodésnek, kiemelked6 a koordinalo

szerepe és segitséget nyUjt a kiilonboz6 programok szervezésénél.

Az Gvoda és az iskola kapcsolata

Nevelési programunk céljanak megvaldsitasaval kivanjuk évodas gyermekeinket alkalmassa tenni az
iskolai élet megkezdésére.

Az Ovoda vezetdje, Ovodapedagogusai rendszeres kapcsolatot tart fenn az Altalanos iskola
igazgatojaval illetdleg a neveldtestiilettel. Hagyomannya valt, hogy a leendd elsd osztalyos tanitot
meghivjuk a nagycsoportos sziiléi értekezletre.  Nagycsoportosaink meglatogatjadk az els6

osztalyosokat, és kdzos programokon vesznek részt. Pl.: Mazsola program.

Az Gvoda egyéb kapcsolatai

Nograd Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Balassagyarmati, és Rétsagi tagintézménye

64



-

Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde 2610 Nétines Ovoda utea 1. Email: varlakovibolesi@notines.hu

Fejlettségi szint megéllapitasa és optimélis fejlesztési lehet6ségek megkeresése, iskolaérettseg
megallapitasa érdekében utalunk gyermekeket Szakért6i Bizottsaghoz
e [Egészségugyi szervek: haziorvos, fogorvos, védond, (A helyi egészségligyi szervekkel
vald kapcsolattartas rendjét az SZMSZ-ben szabalyozzuk.)
e Fenntartoval
Az 6vodavezetd alkalmankénti meghivottja a fenntartoi Uléseknek és kozségi szintii vezet6i

megbeszéléseknek. Az 6voda munkajardl évenként beszamolot készit
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IX. Gyermekvédelem az 6vodéban

Az intézmény dolgozoit azonnali jelzési és dokumentalasi kotelezettség terheli
gyermekbantalmazas, elhanyagolas vagy online veszélyeztetés gyanuja esetén.

Alapelvek: Az 6vodaban a gyermeket, vagy hozzatartozoit hatranyos megkulonbdztetés nem érheti
szarmazasa, vagyoni helyzete, szine, neme, vallasa, nemzeti, etnikai hovatartozasa, politikai nézete

alapjan.

Célunk: Els6dleges célunk, hogy a gyermekek biztonsagban érezzék magukat 6vodankban. Az
intézmény vezetdje, a gyermekvédelmi feleldsok, az dvodapedagdgusok és a dajkak, valamint az
ovoda egyéb dolgozodi sszehangolt munkdja teremti meg a feltételeket. Az esélyegyenldtlenségek
csokkentése mellett kiemelt s befogadd kornyezet megteremtése, a kialakult elditéletek lebontasa,
az ujabb elditéletek kialakulasdnak megeldzése, a gyermekek mindenekfelett alld érdekeit szem
elétt tartva biztositjak és védik a gyermekek jogait € biztositja az egyenld hozzaférést az
es¢lyegyenldségi torvényben megfogalmazottak szerint.

Az utébbi évek tapasztalatai alapjan intézménylnkben HHH gyermek nincsen, illetve HH
gyermek is ritkan fordul el6, azonban BTMN-es gyermekek vannak.

Az 6vodapedagogusoknak kell6képpen figyelemmel kell kisérni az 6vodas gyerekek csaladjait, az
0 anyagi, szociadlis és mentalis helyzetiiket. A jelzérendszer folyamatos milkddtetéséért jo
kapcsolatot sziikséges apolni a csaladgondozokkal. 1d6kdzonként tapasztalatcserét kell tartani,
mellyel kélcsondsen feltérképezésre keriilhetnek az eléforduld problémak. Az intézmény vezetdje
mellett sziikség van a dolgozo kollektiva teljes egyiittmiitkddésére, ami lehetdvé teszi a kellden

professzionalis megoldasok megtalalasat és véghezvitelét.

Ovodapedagogus feladatai az 6voda - gyermekjoléti szolgalat kapcsolattartasa soran:
e Folyamatos kapcsolattartas a gyermekvédelmi szolgalat képviseldjével
e Szlikség esetén kozos csaladlatogatas kezdeményezése és megvaldsitasa
e A haroméves gyermekek beovodazasanak eldsegitése, szorgalmazasa, a felzarkoztatas,

kompenzalas mieldbbi elkezdése
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A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii, BTMN-es gyermekek feltérképezésébe valo
részt vétel, A szocialis hatranybdl adodd hidnyossdgok pdtlasanak tdmogatasa (lelki,
¢letviteli, neveléspedagogiai segités, tanacsadas, adomanyok gytijtése),

Az egyénre szabott csaladsegitésben valo aktiv részt vétel, egylittmiikodés.

A gyermekekkel kapcsolatos feladatok:

a veszélyeztetett gyermekek felmérése, nyilvantartasba vétele

a veszélyeztetettség tipusanak felmérése, mérlegelése

a teendok szambavétele, egyeztetés a gyermekjoléti szolgalattal

szocidlis ellatasok szambavétele

hatranyos helyzeti gyermekek felmérése, nyilvantartasba vétele, konzultacio a
gyermekjoléti szolgalattal

sziikség esetén tanacsadds megszervezése: sziiloknek, pedagdgusoknak megfeleld

szakemberek segitségével

Feladataink:

Az Ovodai gyermekvédelmi felelésok koordinaljak, segitik a gyermekvédelmi munkat,
akinek megkeresésének lehetdségérdl a sziilok az ovodai Hazirendbdl, és sziil6i
értekezleten szerezhetnek tudomast.

A gyermekekre vonatkozO védo- OvO elbirasokat, a sziil6i jogokat és kotelességeket a
Héazirend tartalmazza.

A gyermekvédelmi felelés évente Gyermekvedelmi tervet készit, mely az eves munka- terv
melléklete, amely egyénre szabottan tartalmazza az egyes csaladoknak biztositott
szolgéaltatasokat.

Vezeti a HH, HHH, gyermekek nyilvantartasat, feljegyzéseket készit.

Egyiittmtikodik a gyermekjoléti szolgélattal, részt vesz annak esetmegbeszélésein,
dontéseiben. Kapcsolatot tart a védéndvel, Ovodaorvossal, haziorvosokkal, korzeti
megbizottal, Polgarmesteri Hivatal gyamuigyi el6addjaval.

A gyermekvédelmi munka alapja a csaladlatogatas, melyet minden 6vodaba keriil6
gyermeknél elvégeznek a csoport 6vonoi.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esetében minden nevelési évben sziikséges a

csaladlatogatasok elvegzése.
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e Szikség esetén megfeleld szakember javaslatat, segitségét kérik (logopédus,
gybégypedagogus, pszicholdgus, fejleszté pedagdgus, Szakértéi Bizottsag), melyet
elfogadtatnak a sziil6vel is.

¢ Nevelési, gondozasi kérdésekben egyéni beszelgetéseket kezdeményeznek a csoport 6vondi
az érintett sziildk vonatkozésaban.

e A csoport 6vonéi és a gyermekjoléti szolgalat kozotti kapcsolattartas, informéaciocsere a

gyermekvédelmi felelés kozvetitésével torténik.

Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelése
Alapit6 Okirat szerint:
NKkt. 4. § /23 Sajatos nevelési igényii gyermek definialasa

Az a kilonleges banasmaodot igénylé gyermek, aki a szakértdi bizottsdg szakvéleménye alapjan
integraltan oktathatd mozgasszervi, érzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, vagy egyéb pszichés

fejlodési zavarral (sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi) zavarral kiizd.

A sajatos nevelési igényu gyermek fejlesztésének pedagogiai feltételei:

e A habilitacios és rehabilitacios tevékenység kozos céljai

e Az dvodai nevelés és fejlesztés elvei asajatos nevelési igényti gyermekekre

o Szeméelyi feltételekkel kapcsolatos elvarasok
= elfogad6 6vodapedagogus
= gyogypedagogus, logopédus
= Befogado kornyezet
= Csoporttarsak el- és befogadoak
= Sziil6 el- és befogadd képessége

Intézményilinkben a sajatos nevelési igényli gyermekek specidlis fejlesztését fejlesztd

pedagdgusok végzik (konduktor, logopédus).

Sajatos nevelési igényil gyermekek integracidja

Feladataink:

e Az intézménylinkbe jaro gyermekek ¢€s sziilok tolerancidjanak novelése, a sajatos nevelési

igényli gyermekeket (massagat, kiilonbozdségét) elfogadd kdrnyezet kialakitasa.
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A sajatos nevelési igényl gyermekek szamara sziikség szerinti, specidlis pedagdgiai
feltételek biztositasa.

A sajatos nevelési igényl (SNI) gyermekek alkalmazkodo készség, akaraterd, onallosagra
torekvés, egylittmiikodod készség terén valo specidlis segitségnyujtas.

A legmagasabb szintli tarsadalmi integracio elérésének eldsegitése; sajatitsak el azokat az
alapvetd életvezetési képességeket, amelyek sziikségesek a kozosségen beliili, 6nallo vagy
viszonylag ©nallo élet eléréséhez (6nalld o6ltozkodés, ,,dolgozni”, lekdtni magét
szabadidejében).

A sajatos nevelési igényl gyermekek, a szamukra megfeleld, diagnodzisra €pitd, sokoldalu
fejlesztésének szervezése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek aktiv részvételének -eldsegitése, erdsségeik
hangsulyozésaval.

Az 6vodaba dolgozo felnéttek tiirelmes, nyugodt, érzelmi timaszt biztosité magatartasanak
kialakitasa.

A gyermekekre vonatkozd tapasztalatok rendszeres megbeszélése a veluk dolgoz6
szakemberekkel (fejleszté pedagogus, logopédus, gyogypedagogus, gyogytornasz,
pszicholdgus)

Az sajatos nevelési igényll (SNI) gyermekek sériilés specifikus fejlesztési tervének
elkészitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni sziikségleteithez igazodo kiilonleges

gondozasi feladatok ellatésa.

Az egyiittneveléshez sziikséges kompetenciakkal rendelkezo befogado ovodapedagogus:

Megfelel6en tajékoztatja az 6voda pedagdgusait, pedagdgiai munkat segitdket, a sziiloket az
SNI gyermekek befogadasara, elfogadasara.

Folyamatosan egylittmiikodik a sziilével a segité tanacsadas eszkOzével, melynek
eredményekent kialakulhat a helyes sziil6i attitiid a gyermek elfogadasaban, konfliktusainak
megoldasaban, sajat helyzetének képviseletében.

Rendelkezik a szlikséges empatiaval, toleranciaval, érzekenységgel.

Alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltéré viselkedéshez, a fejlesztési folyamatot az
adott gyermek egyéni szlikségleteihez igazitja.

Egyiittmikodik a kiilonbozo szakemberekkel.
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Személyes banasmaod alapelvei:

e agyermek személyiségének kézeéppontba helyezése,

e agyermek értékeinek el6térbe helyezése,

e agyermek testi-lelki sziiksegleteinek elfogadasa, kiépitése,

e agyermek 6nkibontakozéasanak elfogadéasa, elésegitése,

e aneveldmunkankat segiti gyogypedagdgus, logopédus, fejlesztépedagogus, gyodgytestneveld
o rendelkeziink a fejlesztéshez sziikséges eszkdzokkel,

e az Ovoda-csalad kapcsolata partneri.

Csoporttarsak el- és befogadd képesséqge

¢ elfogadjak a sajatos banasmadot, igényld tarsaikat,

e vegyék észre milyen erdfeszitést, kell tenni a fogyatékos gyermeknek az eredmények
eléréséhez,

e ismerjek meg mire képes a fogyatékos tarsuk, es milyen erésségei vannak,

o legyen természetes szamukra a segitdkészség, odafordulas.
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X. A gyermeki fejlodés mérése, értékelése

Meérési rendszer az

L szakszolgalat
Teljes vizsgalat

ovodaban
Vizsgélat Eszkdz, modszer, A vizsgalatotvégzi | Iddszak
megnevezése dokumentum
Beszédképesség
felmérése Teljes vizsgalat Logopédus Nevelési év: 0sz
Iskolaérettségi o
_ o ] Pedagdgiali o
vizsgalat Sziikség szerint Nevelési év: tele

dvodaskor végén
Sajat intézményi
fejlédés-merési

naplé

Egészségligyi szii- Testi- mozgas-és
rés érzék- szervi sziirés Orvos, védénd Nevelési év:
tavasz
Bemeneti mérés OVOdapedagégUS Nevelési év: 0sz
Fejlédési naplo
A gyermek fejlédésének
Kimeneti mérés eredmeényei Ovodapedagogus | Nevelési év tele

(nagycsoport)

A csoport egészére vonatkozo tervezések/ csoportnaploban/
e Tematikus tervek- heti tervezések
o Féléves értékelések
e csoport szokasrendszerének tervezése fél évente

e szervezési feladatok

Intézmenyi egyedi elvaras
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Programunk fontos eleme, jogszabaly szerint, az 6vodas gyermekek fejlédésének folyamatos
nyomon kovetése, az egyéni ,Fejlodési napld” vezetése. Indokolt esetben s sziilonél a

szakszolgalat igénybevételét kezdeményezzik.
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Az 6voda nevelési programjénak értékelése

A PP esetleges feliilvizsgalatat, illetve modositasat teheti sziikségessé Notincs Kozség
Onkormanyzata Intézkedési Tervének feluilvizsgalata.

Jogszabélyvaltozéasok.

A Pedagogiai Program elfogadasanak idopontja:

Elfogado hatarozat szama:

Legitimécios zaradék

Egyetértését nyilvanitotta: Ovodai Sziiléi Szervezet
e Nétincsi Var-Lak Ovoda és Bolcsdde

Véleményezte és elfogadta: A Nevel6testiilet

e Nétincsi Var-Lak Ovoda és Bolcséde

Ervényességi rendelkezések
Az dvodai nevelési program érvényességi ideje:

Ervényes:

A helyi nevelési program moédositasanak lehetséges indokai:
e halozatbovités, leépités,
e szervezeti atalakitas,
¢ haa nevelGtestiilet mas program bevezetésérdl dont,
e haegyéb érdekegyezteté forummodositast javasol.
El6iras a programmadositas eldterjesztésére:
e irasbeli elbterjesztés az Gvoda vezetGségének,

o részletes szobeli eldterjesztés neveldtestiileti értekezleten.
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Nétincsi Var-Lak Ovoda és Boleséde

Ovodai egészségfejlesztési program

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapvetd feladatanak jeloli meg a kisgyermekek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitését. Ezen sziikségletek kielégitése biztosithatja a gyermekek egészséges fejlodését.
Az 6vodaban torténd egészségre nevelés kihat az élet tovabbi szakaszaira is. A program elkészitésének célja
az, hogy, a helyi adottsagokhoz, és az 6vodak hasznaldi koréhez igazodva megfogalmazzuk a korszeri
egészségnevelés céljait és feladatait, valamint felelésséget vallaljunk. Fontos feladat, hogy az 6vodaban
eltoltott idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészsegét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, egészségfejlesztd tevékenységekben. A teljes korl egészségfejlesztés olyan folyamat,
amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési-oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a
pedagogiai programot és szervezeti mikodést, a gyermekek és a sziild részvételét a nevelési-oktatasi
intézmény életében gy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvez6 irdnyu valtozéasat
idézze eld.

Ovodai egészségnevelési feladataink:

e egészségfejlesztés
e megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok.

Az bvodai egészségfejlesztés célja:

o Gyermekeink egészséges eletmddra, életvitelre nevelése, a testi, szellemi védettség biztositasa, higiénés
szokasok megalapozésa és azok dsszehangolasa a csaladok szokasrendszerével.

e Az egészseg-gondozashoz sziikséges képességek, készségek, jartassagok megalapozésa, kialakitasa, testi
fejlodés eldsegitése.

e Gyermekink egészségének védelme, edzése, Ovasa, megirzése.

e A gyermek testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

o Az egészséges ¢letmod, az étkezés, az 61tozkodés, a betegségmegeldzés szokasainak alakitasa.

Intézményi cél:

e Egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus kornyezet kialakitasa és védelme.

e Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa.

e Alapvet6 higiéniai normak megismertetése és betartatasa.

e Helyes napirend és életrend kialakitasa.

o Az étkezési kultlra fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

e A szabadido hasznos eltoltése.

e Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozdk korében.
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Kiemelt feladatok intézménytnkben:
Egészséges életmddra nevelés (szomatikus egészségfejlesztes)
- Kornyezeti higiénia fejlesztése:
Kornyezeti higiénia: A kornyezethigiéniara nevelés magaban foglalja az 6voda tisztasaganak
megovasat, szEépitését, virdgositasat: a foglalkoztatdotermek szelldztetését, az ivoviz higiénidjat, a
helyes fltés ¢és vilagitas biztositdsat, az udvar tisztan tartasdt, gondozdsadt, a helyiségek,
mellékhelyiségek takaritasat (benne az dnkiszolgalast is), a taneszk6zok higiéniajat, rendben tartasat.
A vilagszinten egységesiild, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval val6 takarékossagot is beemeli az dvodai nevelés kompetenciajaba.A legfontosabb, hogy
olyan kdrnyezetet teremtsiink intézménylinkben, ahol egészséges szintereket tudunk biztositani a
gyermekek szamadra. Pozitiv viszonyt alakitunk ki a koérnyezetiinkkel, kornyezetvédd magatartast
mutatva.
- Személyi higiénia fejlesztése:
,Szeresd egészségedet, mert ez a jelen. Védd a kisgyermeket, mert ez a jové. Orizd sziileid egészségét! —
Mert a multon épiil fel a jelen és a jovo.” (Barczi Gusztday)
Ez a példamutatassal kezdddik. Minden munkavallalotol elvarjak a tiszta és apolt megjelenést, mivel a felnott
minta a tanulasi folyamatok alappillére. A ruhazat és a helyes réteges 61tozkddés fontossagat is erdteljesen
hangsulyozzuk. Az 6ltozkodési szokasok kialakitasaval, a ruhazat higiéniajaval, a tarolassal is fontos feladat
harul rank. Feladatunk: az alapvetd higiéniai tennivaldokra vald szoktatds, gyakoroltatds, ellendrzés és
folyamatos korrekcioA gyermekoltozékben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc),
ahol a sajat ruhdzat, valtoruha, cipd taroldsa megoldott. Tisztadlkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a
gyerekek méretének megfeleld mosddkagyldval, szappantartoval (folyékony szappanadagoldval),
kéromkefével. A gyermekmosdokban biztositott az elegendé szamu gyermek-méretii WC, melyekben
elvalaszto paravanokkal oldjuk meg az intimitast. A gyermekek szamara biztositott orrtdrléshez, orrfajashoz
a mindig elérhetd helyen 1év6 papir zsebkendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap
barmely szakdban minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége, melyhez a jellel
ellatott poharakat elérhetd magassagban helyezziik el. Jarvanyos idészakban fokozottan figyeliink a higiénias
szabalyok betartasara.
- Egészséges taplalkozas és ennek igényének alakitasa:
Az 6vodaba keriilé gyermekek kiilonféle szociokulturalis hattérbdl, kiilonbozo csaladi szokasokkal, koztiik
taplalkozéasi szokasokkal érkeznek. A gyermekek taplalkozasara kulonds gonddal kell figyelnink. Fokozott
figyelmet forditunk az étkezési szokasokra, biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit. Az egészséges
taplalkozas megkedveltetése érdekében zoldség-és gylimdlcsnapokat szerveziink. Célunk, hogy egészségesen

taplalkozo felnétt valjék gyermekeinkb6l. A korszerii taplalkozas igényét probaljuk alakitani benniik.
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A magas s0- és telitettzsir- tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, teendéit a 37/2014. (1V.30.) EMMI
rendelet szabalyozza, az 1 adag hus és huskeészitmény mennyiségét, masrészt azt is, hogy az alacsonyabb és
kozepes zsirtartalmi huskészitmények, hanyszor fordulhatnak elé 10 élelmezési napon beliil.
Kozétkeztetésben, a 30%-ndl magasabb zsirtartalmd hast, valamint sertés és baromfizsirt nem lehet
felhasznalni. Hasok zsirtartalméanak csokkentésére jo gyakorlat, a lathato zsirok eltavolitasa, leborozése.

A Kozétkeztet, minden altala biztositott étkezéshez étlapot készit, mely a nevelési- oktatasi intezmenyekben,
a sziilok altal is jol lathato helyen kifiiggesztésre kertil.

A Kozétkeztetd az étlapon feltiinteti minden étkezés:

* a, szamitott energia-zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidréat-, cukortartalmat,

* b, szamitott sotartalmat, valamint az élelmiszerek jelolésérdl szo6ld miniszteri rendeletben meghatarozott

allergén 0sszetevoket.

Napi rendszeres testmozgés, testedzés:

Miért tartjuk fontosnak ennek a teriiletnek a fejlesztését? Koztudott, hogy egyre tébb gyermek szenved
valamilyen tanulési, magatartasi problématol. Ezeknek f6 oka az idegrendszer éretlensége. Mivel a kdzponti
idegrendszer érési folyamata és a mozgasfejlddés szoros egységben biztositja az értelem fejlédését, és a
mozgas fejlesztésével hatni tudunk az idegrendszer fejlodésére, egy jol kidolgozott mozgasfejlesztd
programmal sok kudarcot megeldzhetiink. Korunk rohané vildgdban a mindennapi mozgés feladata
felértékelddott, hiszen a csaladok gyakran haritjak a feladatot az 6vodara. A mozgasszegény életmoddal sajnos
gyakorta tarsul elhizés is. Ennek megakadalyozasa, a gyerekek egészséges testi-lelki fejlédésének elésegitése
érdekében 6vodank biztositja a mindennapi mozgast. A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az
egész ovodai életben elsddleges feladat. A kozds, 6rommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolataik is
kiszélesednek. A mozgésos jatékok, feladatok szervezésenél az egyéni képességeket messzemenden
figyelembe vessziik, a fokozatossag elvét szem el6tt tartva. A balesetvédelmi és higiéniai szabalyok

betartasara kiemelt gondot forditunk.

- A betegségek megelozésére nevelés:
Az 6vodank orvosaval, védondnkkel egyiittmiikddve, elsddleges feladatunk az, hogy elérjiik, hogy beteg,
fertdzés atadasara képes gyermek az dvodat ne latogassa. A gyermek az 6vodaba jarast Gjra, csak orvosi
igazolés ellenében kezdheti meg, a tobbi gyermek feliilfert6z6désének megelézése érdekében. A megelézés
alapja a személyi higiénia betartdsa. Az egészséges gyerekek védelmében az Ovodaban észlelt
megbetegedéskor a gyermeket elkiilonitjiik, és gondoskodunk réla, hogy minél elobb megfeleld ellatdsban
részesiiljon. Ovodankat rendszeresen latogatja a védénd. Ha a helyzet indokolja, akkor akar tobb sziirést is

beiktatunk. Dajkaink figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek €s a gyakran érintett targyak fertdtlenitésére.
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Ebben az iddszakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink (intenziv szelldztetés,
zsebkendOhasznalat, fertotlenités).
Szocialhigiénés egészségfejlesztés

- Erzelmi nevelés:
A kisgyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, derlis kiegyensulyozott, szeretetteljes
légkor veszi koriil. A gyerekekkel valdo banasmod Oszinte, baratsagos, szeretetteljes, minden gyermekkel
elfogado, tolerans és minta értékii. Az egyéni bandsmdd elve érvenyesil. Elsédleges célunk (mar a
beszoktataskor,) hogy biztonsagos, szeretetteljes, aktiv légkorben a gyerekek jol érezzék magukat,
bekapcsolddjanak a kozds tevekenységekbe. Kiépitjik a szokas es szabalyrendszert, és pozitiv modellt
allitunk a gyermekek elé. A jo csoportlégkor biztositisa a sokszinii tevékenység, a kozos élmények, és a
gyermek Onallosdga (valasztdsok lehetdsége). Csakis a sajat erejében, képességeiben magabiztos gyermek
valik szintén magabiztos, de jo értelemben kétkedd, tanulni vagyo, tanulni tudo, 6nmaga és a vilag valtozasait
kovetni tudo feln6tté. Fontos, hogy a gyerekek elfogadjak egymast eltérd tulajdonsagaikkal egydtt. A
boldogsagoraink gyakorlataival ezt kitin6en tudjuk erdsiteni.
Elvart eredmény:

szeretetteljes, biztonsagos légkor veszi korul a gyerekeket,

az 6vodaban dolgozo6 felndttek pozitiv modellt nydjtanak,

kdzos élményeket biztositunk a gyerekek szdmara,

fejlesztd hatast szokas és szabalyrendszert alakitanak ki az 6vondk.

Egészséges életvezetés:

A rendszeresség €s az ismétlodd tevékenységek érzelmi biztonsagot nyujtanak a kicsik szdmara. Minden
esetben arra torekszink, hogy a gyerekek tarsas kapcsolatai kiegyensulyozottak legyenek. Az antiszocilis
magatartasformakat igyeksziink megelézni és kezelni. A dilhkezelési technikékat egyénileg tanitgatjuk.
Minden adodo lehetdséget kihaszndlunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld, igy a csaladi
munkamegosztas fontossagara, az apai es anyai hivatas szepségeét emeljik ki. Célunk, megdvni a gyermeket
az idegrendszerikre hato karos hatasoktol.

e megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok.

- Aszomatikus nevelés feladatai: Pedagogiaelméletiinkben megkulonbdztetjlk a testi nevelést a
testneveléstol. Az eldbbi (az egészségpedagogiai fogalomhasznalatban szomatikus nevelés)
felélel minden olyan apolasi, gondozasi, esztétikai tevékenységet, amely a testre, a bioldgiai
szervezetre iranyul. A szomatikus nevelés kdrében mindennapos 6vodai feladat a személyi
higiénére nevelés (a testapolas, a ruhazat, a helyes taplalkozas, a kulturalt étkezés gyakorlasa),

az Ovoda kornyezeti tisztasdganak megovasa, a fert6z6 betegségek ¢és tartasi rendellenességek
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megeldzése. A szomatikus nevelés aktiv gyakorlatanak tartjuk a testedzést, az dvodai nevelési
programban szerepld testnevelést, a mozgaskultura megalapozasat, vagyis a rendszeres
mozgas, fizikai aktivitas szokassa, magatartasuk részéve alakitasat, a biologiailag sziikseges

mozgasigény Kielégitéset.

- A fizikai egészség fejlesztési lehetdségeiként az 6vodai nevelés sordn az alabbiak adottak: az
egyéni és kozosségi egészségfejlesztés (személyi higiénia), a kdrnyezet védelme (kérnyezeti
higiénia), a gyakrabban el6forduld betegségek megel6zése (profilaxis), testi rendellenességek

megeldzése (korai prevencio).

- Apszichohigiénés nevelés feladatai: A pszichohigiénés nevelés (lelki egeszségvedelem) a lelki
egészség fenntartdsdhoz és fejlesztéséhez sziikséges készségek és képességek kimiivelését oleli
fel. FObb tertiletei kozé soroljuk az egészséges napirend gyakorlasat, készséggé alakitasat, a
hibas viselkedési modok kezelését (leszerelését), a stresszhatasok kompenzaciojat, a
magatartasok érzelmi vezérlésére valo készséget, a gyermekektol érkezo segitségkérések, az
un. ,,segélykialtasok™ megértését és megoldasat. A lelki egészség fejlesztésének fobb feladatai:
a tarsas-tarsadalmi beilleszkedés (integracid) megvaldsitasa, a normatartas (adaptacio)

elsajatitasa és a tevékenység onellendrzésének gyakorlasa.

- A szociélis egeszség fejlesztési feladatai: E nevelési feladat a gyermeket a kozdssegbe valo
befogadasra, egyenértekli emberként valo elfogaddsra késziti eld, é€s szeretetteljes

egylittmitkddésben valo részvételre szoktatja.

Ovodank hagyomanyairdl:

Kornyezetiink megismerésének és dvasanak igényét, Ovodai hagyomanyait tudatosan alakitjuk a
gyermekekben a foglalkozasokon ¢€s a rendszeres kornyezetvédelmi tevékenykedtetés soran is. Kiilsd
kornyezetink alakitdsara az udvarunkra viraglltetest szerveziink. A belsé kornyezet alakitasaban, a
csoportszobaban a csoportok lehetdségeinek figyelembe vételével éldsarkok berendezésére van lehetdséglink.
A csoportszobaban terepasztal is biztositott a kozds tevékenykedtetésre. A Viz Napja, Fold napja és Madarak
Fak Napja, Allatok Vilagnapja programokba valé bekapcsolodas egész éves tevékenykedtetést jelent a
gyermekek szamara. Egészséghetet szerveziink a gyermekeknek és a csaladoknak, mely soran az egészséges
taplalkozést tAmogatva zoldség es gylmolcssalatakat készitlink. A mozgas és a sport megszerettetése is
kdzponti feladatunk. Minden évben részt vesznek a nagycsoportosaink az orszagos KRESZ versenyen, ahol
bemutathatjak biciklis tehetseglket és a KRESZ szabalyainak ismeretét. A nagycsoportosaink minden évben
Uszasoktatasra jarnak.

2017 6ta Boldog 6voda vagyunk. Boldogsagdrakat havonta egy alkalommal tartunk.
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Fontosnak tartjuk, hogy ne csupan a gyermekek értelmével foglalkozzunk, hanem egy egészként tekintsiink
rajuk, test, lélek, értelem. Pozitiv hatdsukkal segitenek ezek az 6rék.
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